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Adriano Lucas (1925-2011) | 


Diário de 
Viseu celebra 
27 anos 


Adriano Lucas 


(as 


m) fundador 


o Diário Regional de Viseu 


Foia2 de Junho de 1997 
- que o primeiro número do Diário 
de Viseu- então soba denom 
Diário Regional de Viseu - chegouàs 
mãos dosseusleitores. Viseu passou 
então ater 0 seu primeiro jomal diá 
rio próprio graças à iniciativa e per 
ançado meu Pai, Adriano Mário 
da Cunha Lucas (1925-2011), seu fun- 
dador que foi um acérrimo defensor 
da Liberdade de Imprensa eque aqui 
recordamos com saudade. O Diário 


sev 


de Viseu ma 
dação, o seu estatuto editorial como 
jomal informativo, independente, de 
orientação Republ 
Nestas quase três d 
luções técnicas tecnológicas modi- 
ficaram o modo como a inform: 
é produzido 
res, mas tami 
um modo quase radi 
deleitura portodo o munda Ainda a 
recuperar dos efeitos de uma crise 
como foia da pandemia a que se se 
guiu uma guerra na Europa, 
um dos principais desafios de quem, 
comonás, defende uma Imprensali- 
vree independente queinforme com 
verdade. Foi por isso que, neste úl- 
timo ano, reforçámos anossa aposta 
na área digital Um investimento que 
vamos manter e continuar a desen- 
volver para chegarmos a cada vez 
mais leitores, indo ao encontro do 
que são hoje as expectativas não só 
dos que nos acompanham diaria- 
mente desde? de junho de 1997, mas 
também das novas gerações que es- 
tãoagorahabituadasater“omundo” 
na palma da sua mão. 
fcontimuanapégina 2 


ntém, desde a sua fun- 


VISEU 
NOVA 


Adriano Callé Lucas 
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INAUGURA 


O Centro Social e Cultural de Orgens inaugurou uma Estrutura 
Residencial para Pessoas Idosas que completa a resposta do centro 
de dia e apoio domiciliário já existente na instituição 


No dia em que o nosso jomal 
assinala o seu 27º aniversário, 

falamos sobre um conjunto de pro- 
jetos que marcam a região e servem 


Heliporto de 
Lamego certificado 
pela ANAC 


São Martinho de 
Mouros regressa à 
3 Divisão Nacional 


FEM RE/MAX 


magistral 


DA UCRÂNIA 


Kiev impõe 
cortes de 
energia após 
ataques russos 
(J 


Falar de Inteligência 
Artificial e Natural 
com Maurizio 
Ferraris em Viseu 


Luta pela abertura 
das urgências 
pediátricas 

saiu à rua 


Alunas de Canas de 
Senhorim vencem 
prémio nacional 
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Roadshow 'No-Code' no Politécnico 
Desenvolver soluções informáticas sem conhecimen- 
tos de programação é o mote do roadshow que passa, 


Vi e dia 19, às 16h30, pela sala 2 do Pavilhão Multiusos do 
Iseu Instituto Politécnico de Viseu 


Maso maior desafio quetodos enfrentamos que. gueses escolheram afastar-se das politicas socia- =" p 
todos os portugueses e sobretudo os jovens de “lisas do passado recente e deram ao País uma 


hoje enfrentam, bem como as empresas,empar- — nova Assembleia da Repúblicaeumnovo Govema, 
ticularas PME que tal como o Diário de Viseu lu- não há tempo a perder. São urgentes as reformas 
tam diariamente para crescere sobreviver éo do que criem um clima favorável ao desenvolvimento 
desenvolvimento do crescimento económico do das empresas; para que a economia cresça no seu 
País, que, 50 anos após o restabelecimento da de- todo e com ela os rendimentos dos portugueses 
nda a acontecer. melhoremea suaqualidade devida suba paraou- 
Graçasa polhicassocalistaserradas à burocracia tros patamares. Algo que só pode acontecer se os 
excessiva da administração pública à carga fiscal diferentes partidos que defenden 
fixiante, à falta de reformas liberalizadoras nos contrarem plataformas de entendimento que per- 
mais variados sectores, a iniciativa privadieode- mitam, sem mais delongas e sem populismo, re- 
senvolvimento das empresas (que são quem cria formaro País. Está na altura de colocarem osinte- 
riqueza) têm sido fortemente penalizados. Como reses do Pais frente de qualquer lógica politico- 
consequência, o Pais tem hipotecado seu futuro — partidária Neste momento especial para o Diário 
eodosseusjovens. Portugalcontinuanacaudada de Viseu, é também o momento para agradecer 
opa, o rendimento disponível dos portugueses aos nossos muitos leitores, assinantes e anuncian- 
n sido paulatinamente ultrapassado pelo dos tes, que sãoanossaúnica razão de ser,a preferência 
os países da Europa do Leste, que estavam que tèm manifestado pelonosso omal.bemcomo 
muito mais atrasados do que nós quando seliber- aos profissionais desta casa e colaboradores, pelo 
taram das ditaduras comunistas etemos assistido contributo que, ao longo dos anos, deram e conti- 
ao êxodo dos nossos jovens mais qualificados. A nuama dar paraqueo Diário de Viseu, Z7 anos de- 
Roménia, outrora o mais pobre dos 27 países que pois, se mantenha como um órgão de informação 
compõem a União Europeia, vai ultrapassar este credível e independente. 

ano Portugal. Bemha 
Agora, decorridas as eleições em que os portu- Adriano Calé Lu 


mocracia, 


reformas en- 


m Evento realiza-se na Aula Magna do Instituto Politécnico de Viseu 


Viseu vai debater 
@ -J =:= [1 tema da inteligência 
artificial e natural 


Dia 15 Especialista italiano Maurizio Ferraris é o convidado 
especial da conferência Beira 


O conferencista internacional  goritmos e Nós; da Fundação que pode ser acedido no web- 

Maurizio Ferraris vaiestarem Manuel dos Sar site municipal - wwwem-vi- 
HENRIQUE NETO ESSES Filósofo e investigador ta- seupt 

participar; como convidadoes-  liano de grande prestígio inter- A Conferência BEIRA Pri- 

EMPRESÁRIO pecial, na conferência BEIRA nacional Maurizio Ferraris é mavera é promovida pelo 

Primavera, promovida pelo presidentedo'ScienzaNuova), BEIRA - Observatório de 

BEIRA- Observatório de ideias instituto de estudos avan Ideias Contemporâneas Aze- 

Contemporíneas Azeredo Per. dedicado a Umberto Eco, redo Perdigão, um centro de 

digão,abrindoa primeiraparte tor de uma vasta obra e reflexão inspirado na figura 

da iniciativa, dedicada àt emtodo omundo, cujoúlimo do Dr. Jose de Azeredo Perdi 


> 
ESTRATEGI A. tica Inteligência Artifici sucesso - Mobilização Total'- go, ilustre viseense e figura 
5 teligência Natural está também disponível em ímpar da Cultura em Portugal 

A conferência terá lugar na Portugal. no sec. XX. Tem como obje- 

ECONOMIA e Aul Magra do Instituto ol lo fomentar o. dekane de 


técnico de Viseu, a partir das Conferência ideias sobre grandes temas da 
POLITIC A 10h30. Moderado pelo joma- É promovida atualidade, numa perspetiva 

ista Henrique Monteiro,opro- pelo BEIRA - que tenha emcontao seuen- 
gramaindui váriosmomentos Observatório quadramento, nao so nacio- 
relacionados com o temae de Ideias nal, mas tambem global 


SEXTA FEIRA 07 de JUNHO 2024 17H30 uma rubrica de “Pontos de Contemporâneas Trata-se de um projeto cultu- 
Vista; na qual participam in- Azeredo Perdigão ral sem fins lucrativos, criado 

AUDITÓRIO AFONSO ERNESTO DE BARROS - FIGUEIRA DA FOZ (isinara aiyaara através deumacordodecoo- 
ENTRADA LIVRE atual secretária de Estado da O evento é aberto a toda a — peracao entre a Camara Mu- 

Ciência, José Júlio Alferes, di- comunidade, com participa- nicipal de Viseu e a Associacao 

retorda Faculdade deCiências ção gratuita sujeita à lotação — Viriatos.14, que são - com a 
e Tecnologia da Universidade do espaço, porisso,comne- Fundacao Calouste Gulben- 


[Diário de Coimbra IA CEL de aveiro- r- RAGE Nova de Lisboa, e Paulo Nuno . cessidade de inscrição prévia, kian - os seus membros fun- 


Vicente, autor do êxito'Os Al- através de formulário próprio . dadores. « 


iseu 


SEGUNDA-FEIRA | 3 JUN 2024 | 03 


VISEU 


Acidentado procura apoio 
para carrinha adaptada 


Apelo António Silva: Uma história de superação e a luta por mobilidade 


Háseisanos, a vida de António 
Silva mudou drasticamente 
após um mergulho no mar. O 
acidente resultou emtetraph 
gia, transformando sua roti 
e seus desafios diários. 
Atualmente aposentado por 
invalidez absoluta, vive coma 
sua mãe, enfrentanão só as li- 
mitações físicas, mas também 
a falta de uma fonte de rendi- 
mento." Aminha maiorneces- 
sidade neste momento é uma 
carrinha adaptada queme per- 
mitadeslocar-me paraas con- 
sultas médicas, vitais para o 
meu benestar etratamento”, 
conta. o Y 
Acessibilidade não é apenas pa 
uma questão deconforto,mas António Silva quer reconquistar alguma da sua independência 
de sobrevivência e qualidade 
de vida para António Silva, 
portanto, cada doação, cada 


caz. Ao Diário de Viseu, Antó- 
nioSilva falou sobre as dificul- 


parte de sua independência e 
melhorar a sua qualidade de 


gesto de apoio, representa dades queenfrenta paracom- vida. 
mais do que solidariedade, é parecer às consultas de fisio- 
um passo concreto em direção terapia, devido à falta deaces- Cada contribuição é 


sibilidade e à ausência de uma 
de, carrinha adaptada. Por tudo 
isto, apela à solidariedade da 
comunidade para conseguir — dadee à empatia Éuma opor- 
adquirir uma carrinha adap- tunidade para cada um con- 
tada, essencial para recuperar tribuir para um futuro melhor 


à sua independência. 

Coma ajuda da comunid 
acredita que poderá alcançar 
a mobilidade necessária para 
continu u tratamento 
médico de forma regular e efi- 


um raio de esperança 
Ahistória de António Silva é 
um apelo urgente à generosi- 


ros 


Pais exigem reabertura 
das urgências pediátricas 


para alguém que luta diaria- 
mente para superar as adver- 
es. À sua mensagem é 
clara. “Com a vossa ajuda, po- 
derei alcançar a mobilidade 
necessária para continuar o 
meu tratamento médico de 
forma regular e eficaz", subli- 
nha, sublinhando que não pre- 
tende 'apenas' uma carrinha 
adaptada, mas também uma 
nova oportunidade de viver 
plenamente. 


Bispo de Viseu participou na visita “Ad Limina” 


PROTESTOS Na manhã do 
Dia do Criança, o primeiro dia 
de fecho notumo das urgên- 
cias pediátricas na Unidade 
Local de Saúde Viseu Dão La- 

No Facebook, há uma página fðes dezenas de pais saíram à 
criada com o objetivo deare- rua acompanhados pelos fi- 
cadarfundos para que António lhos e usaram a palavra para 
Silva possa realizar seu sonho. revelar o descontentamento 
de voar a ser uma pessoain- comasituaçãoe reivindicar os 
dependente: seus direitos. 

A todos aqueles que seen- Entre histórias comoventes, 
contram na mesma situação depoimentos fervorosos e o 
deixa uma mensagem: “Não som dos bombos d'Os Brave- — concursos se vão ser iguais aos 
desistam, não é fácil, todos os. ses, que fizeram questão de. concursos anteriores que fica- 
dias são um desafio”. « apoiar a manifestação, o as- ram vazios. Neste momento, 
sunto foi discutido por'miúdos as pessoas de Viseu estão com 
egraúdos em pleno Rossio. o coração nas mãos, porque 

Margarida Fonseca contou não há urgência pediátrica du- 
que hesurgiua ideia de orga- rante a noite, o que é um ab- 
nizar a manifestação após ler surdo, É preciso negociar as 
no Diário de Viseua noticia so- carreiras para podermos te 
breo encerramento da urgên- mais gente atrabalhar no SNS 
cia “Um distrito desta dimen- afirmou candidata ao Parla- 
sãonão pode ficar sem urgên- mento Europeu. 


festação apartidária, contudo, 
ainiciativa contou coma pre- 
sença de Catarina Martins e 
Mariana Mortágua, do BE, 
para quem a "akemativa dada 
aosviscenses de recorrer aou- 
tros centros hospitalares não 
serve”, pois as pessoas “preci- 
sam de saber que num mo- 
mento de necessidade, as suas 
crianças têm uma urgência 
queas receba 

“Não vale a pena estara abrir 


Texto escrito por Daniel Silva, 
aluno da Escola Superior de 
Educação de Viseu, e Diogo de 
Lima, aluno do Instituto Poli- 
técnico da Guanda, em estágio 
no Diário de Viseu 


Conferência da Proviseu 


analisou 2.500 anos de história 


LARGO DA SÉ ‘Viseu, da ci- 
de entre muros à cidade-re- 
do futuro’ foi o tema da 
conferência promovida pela 
Proviseu, com a colaboração 
USAVIS, nas instalações da 
Misericórdia de Viseu, no âm- 
bito da iniciativa “Largo da Se 


maior crescimento. 

No final foram questionadas 
algumas ações que tê 
rído ao longo dos anos em 
damenteadestrui- 
ho deferroouas 
últimas obras de recuperação 
da Sé que, nalguns aspetos, 


rior que estava a ocorrer em 
praticamente todas as cidades 
vizinhas mas não em Viseu. 
No decurso dessas iniciativas 
o poder central acabou por 
criar a Escola Superior de 
Educação (1983), mais tarde a 


ocor- 


cias para as crianças e as al- Também para Mariana Mor- 
temativas quenosestãoa ofe- — tágua, a saúde em Portugal é 
recer são absurdas”, afimou, “cada vez mais um negócio”, 
considerando que sociedade “O privado não garante me- 
tem andado um pouco desli-  Ihor serviço e as pessoas pre- 
gada, dá para contestar tudo cisam deter acesso aos cui 
nasredes sociais” dos de saúde na sua cidade. 
“Mas quando vimosanotícia — Atrair profissionais de saúde 
no jornal, cu e as minhas ami- parao interior é uma forma de 
gas decidimos que precisáva- lhe dar vida, e o facto de não 
haver urgências abertasà noite 
numa capital de distrito mos- 
tra muito o abandono a que 
esta região tem sido conde- 
nada”, considerou. LM. 4 


ola Superior de Tecnologia 
eo Instituto Politécnico de V 
seu 

Ações realizadas com o ob- 
jetivo de exigir a criação de 
uma universidade pública n: 
cidade foram infrutíferas. « 


mos de para de contestar no 


sofá, e viemos para rua”, acres- 
centou. 
Esta viscense deixou claro 


que se tratava de uma mani- 


A sessão contou com a par- conta 
ticipação dos oradores Isidro radas menosadequadas Tam- 
Meneses, fundador da Provi- bém foi chamada a at 
seu, JorgeAdolo Marques, in- paraa burocracia quetoma di- 
vestigador e professor na Es-  icilaintervençãono patrimó- 
cola Superior de Educação e nio construído da cidade. 

da USAVIS, e Liliana Castilho, Foram ainda assinaladas as 
investigadora e professora da iniciativas para a criação da 
Escola Superior de Educação — Proviseu, em setembro de 
de Viseu. No decurso da reu- 1979, que resultaram da açi 
ndescritosos vários de um grupo de viseenses 
episódios que marcaram a preocupados com a pouca 
vida da cidade ao longo dos. atenção do govemo central, 
séculos, dos períodos de al- em particular no que respei 
guma estagnação, aos de à instalação do ensino supe- 


Rus 


mandari: às 


Marrevek 


VENHA PROVAR OS NOSSOS PETISCOS. 


Moelas, 
Corações, 
Punheta de bacalhau, etc.. 


Rua Pintor António Almeida, Lote 1, R/c - Viseu 
(Em frente à rotunda Quinta do Galo) 
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Funerais 
VISEU 


António Almeida de Pinho Assis, 64 anos, 
casado com Ana Paula Batista Coelho de 
Assis, faleceu. Era natural de Torredeita e resi- 


dente em Viseu. O funeral realizou-se no sá- 
bado, da Igreja Paroquial de Torredeita para o 
io local. Tratou a Agência Funerária Amaral & So- 


António Diogo Ferreira Cesário, 33 anos, 
FME filho de António de Sá Cesário e de Ana Maria 
Ferreira de Carvalho Cesário, faleceu Era resi- 


dente em Ranhados, Viseu. O funeral realizou- 

se no sábado, da Igreja de Ranhados para o 
cemitério velho de Ranhados. Tratou a Agência Funerária 
D. Duarte 


Esmeralda Duarte D'Oliveira, 74 anos, fale- 
ceu. Era natural de Arcas, em Castro Daire, e 
residente em Viseu. O funeral realiza-se hoje, 


pelas 14h00, com missa de corpo presente na 

Igreja da Nossa Sra. da Conceição, seguindo 
para o cemitério de Arcas. Trata a Agência Funerária De- 
corativa Viseense. 


Francisco José Luis da Costa, 90 anos, viúvo 
de Maria Adelaide Martins dos Santos, fale- 
ceu, Era residente em Vila Chã de Sá. O fune- 


ral realizou-se ontem, da igreja de Santa 
Eulália para o cemitério novo de Repeses. Tra- 
tou a Agência Funerária Henrique Santos. 


João dos Santos Cardoso, 72 anos, casado 

com Maria da Encamação Fonseca Cardoso 

Santos, faleceu. Era residente em Coimbrões, 

São João de Lourosa. O funeral realizou-se no 

sábado, da Igreja Paroquial de São João de 
Lourosa para o cemitério local. Tratou a Agência Funerá- 
ria Decorativa Viseense. 


Inácio Fernandes da Fonte, 81 anos, casado 
com Felismina Fernandes Marques da Fonte, 
faleceu. Era natural de Bodiosa e residente 


em Travanca de Bodiosa. O funeral realizou- 

se no sábado, da igreja Matriz de Bodiosa para 
o cemitério local. Tratou a Agência Funerária Decorativa 
Viseense. 


Manuel de Almeida Pinto, 78 anos, antigo 
proprietário da Funerária Pinto, casado com 
Maria de Fátima de Jesus Pinto, faleceu. Era 


residente em Rio de Loba. O funeral realizou- 

se no sábado, da igreja Paroquial de Rio de 
Loba para o cemitério novo da freguesia. Tratou a Agên- 
cia Funerária Decorativa Viseense. 


y Maria Adelaide Martins dos Santos, 87 
anos, viúva de Francisco José Luís da Costa, 
faleceu. Era residente em Vila Chã de Sá O 


funeral realizou-se ontem, da igreja de Santa 
Eulália para o cemitério novo de Repeses. 
Tratou a Agência Funerária Henrique Santos. 


Ñ 


mm 


Mahau 


Funerária Pais 


E 


Acc Funasa 


Ferraz &ArrreDo 


GRUPO FUNERÁRIO 
Rua Dr, José Marques, 4 * Lg. Dr. Couto, 129 a 132 
MANGUALDE 
geral grupofunerariodemangualde, pt 
*232 617 097/232 612 686 - **966 626 500/963 901 298 


FUNERÁRIA ABÍLIO 


Gerência: Horácio Afves 


FUNERAIS, TRASLADAÇÕES E CREMAÇÕES 
ARTIGOS RELIGIOSOS 
CHAMADAS 24 HORAS 

Rua Nunes de Carvalho, N.º 25 + 3500-163 VISEU 


Telefone e fax: 232 437 542 + Telemóvel: 965 062 522 / 917 403 668 
Email: tuneranaabiio@hotmaii com 


Maria de Lurdes Loureiro da Fonseca Car- 
taxo, 71anos, casada com Fausto de Jesus 
Cartaxo de Matos, faleceu. Era residente no 
Bairro de Pereiro. O funeral realiza-se hoje, 
pelas 15h30, com celebrações na Igreja Evan- 
gélica da Assembleia de Deus, seguindo para o cemitério 
velho de Santiago. Trata a Agência Funerária Decorativa 
Viseense. 


J Maria Dorinda, 88 anos, viúva de José Au- 
gusto de Matos, faleceu. Era residente em 
Routar. O funeral realiza-se hoje, pelas 18h00, 
com missa de corpo presente na Capela de 


São Pedro, seguindo para o cemitério de Tor- 
redeita. Trata a Agência Funerária Amaral & Sobrinho. 


Maria da Graça da Costa Almeida, 53 anos, 
faleceu. Era residente em Ranhados. O funeral 
realizou-se anteontem, da Igreja de Ranhados 
para o cemitério novo de Ranhados. Tratou a 
Agência Funerária D. Duarte. 


Rosa Maria Violeta Esteves Coelho, 77 

anos, casada com José Manuel Figueiredo, fa- 

leceu. Era residente em Viseu, O funeral reali- 

zou-se no sábado, da Igreja de São José, 

Paróquia de Nossa Senhora da Conceição 
para o cemitério velho de Abraveses. Tratou a Agência 
Funerária Decorativa Viseense. 


Valdir Geraldo de Miranda, 60 anos, viúvo de 
tzilda Aparecida Delfino, faleceu, Era residente 
no Bairro de Santa Eugénia. O funeral realiza- 
se hoje, pelas 17h30, com missa de corpo pre- 
sente na Igreja de Prime, seguindo para o 
cemitério local Trata a Agência Funerária D. Duarte. 


KD 


CASTRO DAIRE 


Adélio Francisco dos Santos Almeida, 52 
anos, casado com Maria de Fátima Cunha, fa- 
leceu. Era natural de Alva. O funeral realizou- 
se ontem, da Igreja Matriz de Alva para o 
cemitério local. Tratou a Agência Funerária 
Amadeu Andrade & Filhos. 


unerária viseense 


CERIMÓNIAS FÚNEBRES 


Ética, Confiança, Dignidade, Humanismo, Qualidade e Profissionalismo 
Funerais para a terra, dentro da cidade a partir de 900,00€ 

Funerais para cremação a partir de 950,00€ 

Funerais para Jazigo a partir de 2500,00€ 


uncocamsencóra, Telf: 232 437 689 


tora Chamadas a qualquer hora 


DISPOMOS AINDA DE SERVIÇO ESPECIAL DE LIMOUSINE FUNERÁRIA | 


M 


+351 917 232 690 
+351 232 437 268 


O Diário de Viseu apresenta 


sentidas condolências às Famílias Enlutadas 


MISSAS NA CIDADE DE VISEU 


SEGUNDA A SEXTA-FEIRA 
08H00 

Igreja dos Terceiros 
08H15 


Igreja Paroquial do Coração de Jesus 
17H30 
Igreja Catedral e Igreja dos Terceiros 
18H00 


Igreja Paroquial do Coração de Jesus 
18H30 
Igreja Catedral e Igreja Paroquial de S. José 
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Cordália Ferreira Monteiro Ribeiro, 70 anos, 
viúva de Custódio Pinto Ribeiro, faleceu. Era 
natural e residente em Braços, Castro Daire. O 
funeral realizou-se no sábado, da Igreja Matriz 
de Castro Daire para o cemitério local. Tratou 


a Agência Funerária Amadeu Andrade e Filhos. 


* Maria Emília da Costa Pereira, 98 anos, ca- 
| sada com Manuel Pereira da Costa, faleceu. 
Era natural da Ermida e residente em Baltar 


de Baixo. O funeral realiza-se hoje, pelas 

18h00, com missa de corpo presente na Igreja 
da Freguesia de Pinheiro, seguindo para o cemitério local 
Trata a Agência Funerária Sampedrense. 


LAMEGO 


Maria do Espírito Santo Rêde Vicente, 90 
anos, faleceu. O funeral realizou-se no sábado, 
da Igreja de Parada do Bispo para o cemitério 
local. Tratou a Agência Funerária Igreja & Car- 
doso. 


Maria Estela da Fonseca Santos, 85 anos, 
faleceu. O funeral realizou-se no sábado, na 
Capela do Cemitério de Santa Cruz, onde foi 

Í sepultada. Tratou a Agência Funerária de Cou- 
tinho. 


MANGUALDE 


Fernando Cabral Pedro, 64 anos, casado 
com Anabela Rodrigues de Sousa Pedro, fale- 
ceu. Era natural de Chãs de Tavares e foi resi- 
dente em Mangualde. O funeral realiza-se 


hoje, pelas 17h00, com missa de corpo pre- 
sente na Igreja Paroquial de Fornos de Algodres, seguindo 
para o cemitério local. Trata a Agência Funerária Balula. 


Maria Alexandra Leonor Cabral D'Abreu 
Castelo Branco, 98 anos, faleceu Era resi- 
dente em Mangualde. O funeral realizou-se 
ontem, da Igreja da Nossa Senhora da Concei- 

= ção do Complexo Paroquial de Mangualde 
para o crematório de Mangualde. Tratou a Agência Fune- 
rária Penalvense. 


ka 
o 


NELAS 


Fernando José Correia, 78 anos, casado com 
Germana Loureiro Marques Correia, faleceu. 
Era natural de Senhorim e residente em Espi- 


nho. O funeral realiza-se hoje, pelas 17h30, 

com missa de corpo presente na Igreja Paro- 
quial da Abadia de Espinho, seguindo para o cemitério 
local. Trata o Grupo Funerário de Mangualde. 


OLIVEIRA DE FRADES 


Adelina Tavares dos Santos, 59 anos, casada 
com Fernando Ramos Lopes, faleceu Era na- 
tural de Ribeiradio e residente em Pinheiro de 


Lafões. O funeral realiza-se amanhã, pelas 

12hoo, com missa de corpo presente na Igreja 
Paroquial de Pinheiro de Lafões, seguindo para o cemité- 
rio local. Trata a Agência Funerária Figueiredo. 


PENALVA DO CASTELO 


José Almeida Santos, 77 anos, faleceu. Era 
residente em Pindo. O funeral realizou-se 
ontem, da Igreja Matrinho de Pindo para o ce- 
mitério local. Tratou a Agência Funerária Pe- 
nalvense. 


SANTA COMBA DÃO 


Elvira da Conceição Durães, 97 anos, fale- 
ceu. Era natural de Castelejo. O funeral rea- 
liza-se hoje, pelas 18h00, com missa de corpo 
presente na Capela de Castelejo, seguindo 
para o cemitério de São João de Areias. Trata 
a Agência Funerária Rodrigues. 


SÃO PEDRO DO SUL 


Carlos Alberto de Almeida Ribeiro, 61 anos, 
casado com llia Almeida da Rocha Ribeiro, fa- 
leceu Era natural e residente em Figueiredo 
de Alva. O funeral realizou-se ontem, da Igreja 
de Figueiredo de Alva para o cemitério local. 
Tratou a Agência Funerária Sampedrense. 


SÁTÃO 


Ilda de Almeida, 89 anos, viúva de António 
“Joaquim Azougado, faleceu. Era natural de 
Mioma. O funeral realizou-se ontem, da igreja 
Paroquial de Mioma para o cemitério local. 
Tratou a Nova Agência Funerária A. Gomes. 


VILA NOVA DE PAIVA 


Adérito Martins da Fonseca, 86 anos, fale- 
ceu. Era residente em Alhais de Baixo. O fune- 
ral realiza-se hoje, pelas 18h00, com missa de 
corpo presente na Igreja Matriz de Alhais. 

Trata a Agência Funerária Carlos Fernandes e 


a 
3 


il 
FUNDÃO 


Célia Maria de Almeida Nunes, 48 anos, ca- 
sada com João Pedro dos Santos Alves, fale- 
ceu. O funeral realiza-se hoje, pelas 18hoo, 
com missa de corpo presente na Igreja Matriz 
de Valverde, seguindo para o crematório do 

Complexo Funerário de Castelo Branco. Trata a Agência 

Funerária Ricardo e Santos. 


joaquim Maria Martins, 89 anos, faleceu. O 
funeral realiza-se hoje, pelas 8h30, com missa 
de corpo presente na Igreja Matriz do Fundão, 
seguindo para o cemitério local Trata a Agên- 
cia Funerária Ricardo e Santos. 


Manuel Domingo de Brito Martins, 73 anos, 
casado com Ana Maria Barrau Mendes Mar- 
tins, faleceu. O funeral realiza-se hoje, pelas 
15hoo, com missa de corpo presente na Ca- 
pela de Santo António, seguindo para o cemi- 

tério do Fundão. Trata a Agência Funerária Ricardo de 

Santos. 


Ex-autarcas de Lordosa 
condenados por peculato 


JULGAMENTO Três antigos 
autarcas da freguesia de Lor- 
dosa foram condenados, pelo 
Tribunal de Viseu, por crime 
de peculato a quase cincoanos 
de prisão, com pena suspensa 
sujeita ao pagamento das 
quantias de que se apropria- 
ram. Os antigos presidentes, 


meida, respetivamente, "o va- 
lor minimo de 54 mil euros" 
anuais, especificou a magis- 
trada judicial. 

Da acusação do Ministério 
Público, o Tribunal deu como 
provado que os antigos autar- 
cas receberam quantias de 
forma indevida, já que não jus- 


secretário e tesoureiro da . tificaram as despesas de repre- 
Juntade Freguesia de Lordosa, — sentação e ajudas de custo ao 
no concelho de Viseu, foram longo de três mandatos, de 
condenados a quatro anos e 2013 a 2021. 


seismesesea 40 diasdemulta, Isto, porque, sendo Lordosa 


10 euros por dia, o presidente, uma freguesia de escalão A, 
e oito euros por dia, os outros. com menos de cinco mil elei- 
dois ex-autarcas. tores os autarcas devem exer- 

“OTibunalresolveususpen- cer funções em regime de não 
der a execução da pena pelo permanência eos rendimentos 
periodo de cinco anos na con- e subsídios que auferiam di- 


diçãodos arguidos ficaremsu- ziam respeito ao regime de 
jeitos a fazerem prova do pa- meio tempo. A juíza lembrou 
gamento, ou seja, está condi- — que, para isso, o presidente ti- 


cionada ao pagamento das nha de ter apresentado a pro- 
quantias de que se apropria- posta para aprovação na As- 
ram, disse a juíza, sembleia de Freguesia, o que 

O ex-presidente da Junta — não aconteceu até ter sido in- 


Carlos Manuel Correia “deve 
comprovar anualmente o pa- 
gamento mínimo de sete mil 
euros” e os antigos secretário 
e tesoureiro, António Manuel 
Carvalho e José Aníbal Al- 


terpelado por uma deputada, 
que pediu esclarecimentos As- 
sim, o antigo presidente roce- 
beuindevidamente mais de 35 
mil euros e o tesoureiro e se- 
eretário mais de 27 mil euros. 


Socialistas questionam 
ministra sobre urgências 


PEDIATRIA Perante o fecho tados defendem que “deverá 
da Urgência Pediátrica da Uni- estar garantido no períodono- 
dade Localde Saúde ViseuDão  tumo uma equipa de pediatria 
Lafões, todos os dias no pe- que garantea Urgência Pecdiá- 
ríodo notumo, os deputados trica Intema para crianças in- 
doPSquestionaramaministra tenadas e crianças em vigi- 
da Saúde sobre a forma como  lncia ou tratamento no Ser- 
pretende resolver a situação viço de Urgência, admitidas 
antes das 20h00". Bem como 


“deverá ser assegurado o nor- 
colmatar a falta de recursos mal funcionamento do bloco 
humanosdoserviço de Pedia- de partos e Neonatologia, as- 
tria e garantir uma solução sim como a resposta de emer- 
sustentável de funcionamento — gências pediátricas com risco 
das várias valencias doserviço imediato na Sala de Emergên- 
de Pediatria e do Bloco de Par- cia da Urgência Pediátrica”, 
tosdoServiço de Ginecologia: Os deputados recordam 
Obstetrícia. Os socialistas re- ainda que “no final de feve- 
ceiam que, uma vez que "este reiro, quando foi anunciado o 
problema se arrasta há mais plano de contingência, a ULS 
demeioano”, ele se possator- referiu que existiam apenas 15 
nar rapidamente uma bola de — pediátras para assegurar a e 
neve, alargando os constran- cala daurgência, na sequência 
gimentosa outras especialida- de várias rescisões e de baixas 
des”. médicas”, "Esta situação impli- 
Alertando para o facto de caria uma enorme sobrecarga 
desde demarço queoserviço assistencial em horas suple- 
de Urgência Pediátrica seen- mentares, atendendo a que a 
contrava condicionado aoex- constituição mínima de segu- 
terior entre quinta-feira edo- rança para uma equipa de Ur- 


mingo, funcionando normal- 
mente durante o dia, os depu- 


gência de Pediatria é de doi- 
sespecialistas”,sublinham. « 
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VISEU 


tome nota 


HOJE 


AULA ABERTA 
COM JORGE BRAZ 


DPavilhão Desportivo 
do Instituto Politécnico 
Dghoo 

No âmbito dos estágios das 
seleções nacionais de futsal 
universitário no Instituto Poli- 
técnico de Viseu, vai decorrer 
uma aula aberta com o sele- 
cionador nacional Jorge Braz. 
Os principais destinatários da 
ação são os estudantes de 
Desportoe Atividade Fisica da 
Escola Superior de Educa 
do PV. 


GREEN WEEK 


“DEscola Superior de 
Tecnologia e Gestão 
Dos 

O Departamento de Ambiente 
ola Superior de Teen 
eGestãodo Instituto Po- 
litéenico de Viseu promove a 
Green Week Decarbonization 
and Sustainabilty, que conta 
com uma oficina sobre polui- 
cão zero. O docente Luis Tei- 
xeira de Lemos, do Departa- 
mento de Ambiente, dará a 
sua última lição com ottulo 
“Uma Carreira Dedicada ao 
Ensino eà Sustentabilidade 


PRÓXIMOS DIAS 


AÇÃO DE 
PLOGGING 


Parque Urbano 

de Santiago 
DQuarta-feira, 19h00 

O Município de Viseu organiza 
uma atividade de plogging 
para assinalar o Dia Mundial 
do Ambiente. O evento, aberto 
ao público-geral, é de partici- 
pação livree os interessados 
só precisam de se inscrever. 


“ORAPTO” 


SIPDJ 

Dauinta-feira, 21h00 

O Cine Clube de Viseu exibe O 
Rapto' de Marco Bellocchio. 
Uma obra poderosa, tanto em 
termos de grandeza visual 
como de análise factual Um 
filme deterror envoko em ca- 
ridade cristã que abala as no- 
ções preconcebidas Vencedor 
do Globo de Ouroitaliano de 


melhor filme, Bellocchio mio", com encenação e dire- 
brinda o público com um ção musical de Carlos Clara 
olharrigorososobreacom- Gomes, evoca avida e obra de 
plexidade das relaçõesentreo Augusto Hilário. O eventoé de 
Estado ea Igreja. entrada gratuita, mas sujeto a 
inscrição prévia para o email 
DIA DIOCESANO bibliotecaemviseu pt. 
Dlgreja do Seminário “CIDADE 
Maior COM ROSTO” 


DSexta-feira, 14h00 

Agreja do Seminário Maior DCentro Pastoral 

de Viseu recebeo DiaDioce-— DSábado, 18hoo 

sano do Sagrado Coraçãode A Freguesia de Viseu dá a co- 
Jesus aberto a todos os cris- nhecero percurso de vida de 


tãosquedesejemestarpre-  VictorAssis noll.” episódio do 

sentes nas celebrações. projecto “Cidade com Rosto. 
Segundo a autarquia, trata-se 

“TERMINAL de alguém que dedicou 

(O ESTATUTO grande parte da sua vidaà 

DO MUNDO)” causa cultural, tendo passado 
por inúmeras instituições 

DTeatro Viriato desta cidade. 

DSexta-feira, 21h00 

“Terminal (O Estado do NOITE DE FADOS 


a segunda parte de 

umdíptico emtomodacrise— DParque Aquilino Ribeiro 
ambiental e climática, dacom- — DSábado, 21h30 

No âmbito da iniciativa 'Au- 
mica, sobe ao palco do Teatro. gusto Hilário: Guitarra de 
Viriato, O espetáculo tem mú- Coimbra, Alma Viscense; rea- 


sieaoriginal ao vivo, com liza-seo concerto Fado de 
composição einterpretação Lisboa, Fado no Feminino’. 


de Manuela Azevedo e Hélder 
Gonçalves, dos (Ja, cimplices MANHÃS ATIVAS 
da companhia há algum 


tempo. DParque Urbano 
de Santiago 
LANÇAMENTO DDomingo, gms 
DE LIVRO Aautarquia de Viseu promove 
mais uma sessão das Manhãs 
DParque Aquilino Ribeiro tivas, que, coma ajudados 
DSexta-feira, 21h00 ginásios da cidade, visam pro- 
No âmbito da iniciativa ‘Au~ mover a atividade física junto 
gusto Hilário: Guitarra de da população. 


Coimbra, Alma Viseense”, é 
lançadoolivro comasinter- CIRCO À MODA 
vençõesdo colóquiosobreo ANTIGA 
viscense, realizado no ano 
passado. 


NOITE DE FADOS 


DParque Aquilino Ribeiro 
DSexta-feira, 21h30 

No âmbito da iniciativa'Au- 
gusto Hilário: Guitarra de 
Coimbra, Alma Viseense, rea- 
liza-seum concerto como 


Grupo de Fados 
Grupo de 
de Coimbra. 

DParque Aquilino Ribeiro 
“OÚLTIMOBOÉMIO” ©Domingo, 17h00 

No âmbito da programação 
OBiblioteca municipal da iniciativa Verão no Parque, 
DSábado, 15hoo o grupo Maladarte apresenta 


O espetáculo “O Último Bohe- ‘Circo à Moda Antiga! 


Assinado protocolo para apoiar 
combate da vespa asiática 


APICULTORES O Municipio 
deViscue a Associação deApi- 
cultores da Beira Alta assinaram 
um protocolo de cooperação 
para a implementação de me- 
didas eficazes para o controlo 
da espécie invasora vespa ve- 
Mutina nigrithorax", também co- 
nhecida como vespa asiática. 

O protocnloinsere-seno âm- 
bitodo projeto Deteção e com- 
bate âespécie exótica invasora 
Vespa velutina”, promovido 
pela Comunidade Intermunici- 
pal Viseu Dão Laföese apoiado 
por programas europeus de fi- 
nanciamento. O seu principal 
objetivoćestabelecer uma rede 
de armadilhas para a captura 
defundadoras de vespa asiática 
nosapiários (conjuntos de col- 
meias) do concelho de Viseu no 
biénio de 2024 e 2025. Através 
destacolaboração, pretende-se 
proteger a apicultura localega- 
rantir a segurança pública. 

No âmbito deste acordo, o 
Municipio de Viseu compro- 
mete-se a ceder gratuitamente 
as armadilhas necessárias para 
acaptura das vespas fundado- 
ras. Além disso, o município 
fica responsável pela criação 
de uma base de dados geográ- 


A 


Município e associação assinaram o protocolo de cooperação 


fica com a identificação dos 
apicultores beneficiários que 
permita amonitorização eficaz 
dos apiários e das armadilhas. 
instaladas. 

Porsuavez a Associaçãode 
Apicultores da Beira Alta irá 
ceder as armadilhas aos api- 
cultores registados e assegurar 
que as mesmas sejam instala- 
das e mantidas corretamente. 

Aassociação também fome- 
órios regulares sobre 
das armadilhas e a 


apiários. 
A partir de ontem, os apicul- 
tores registados com apiários 


localizados no concelho de Vi- 
seujápodem levantar asarma- 
dilhas nas instalações da asso- 
ciação, situada no Parque In- 
dustrial de Coimbrões, Lote D. 

Avespa velutina nigrithorax 
é uma ameaça significativa 
para a apicultura. Desde a sua 
deteção na região de Viseu, em 
2015, esta espécie tem-se ex- 
pandido, Deacordo coma au- 
tarqquia, a assinatura deste pro- 
tocolo representa um passo 
importante na luta contraaex- 
pansão desta espécie invasora, 
promovendo a sustentabili- 
dade da apicultura ocalcas 
gurança da comunidade. « 


APPACDM cria programa 
de integração laboral inovador 


EMPODERA-TE O Centro de 
Recursos para a Qualificaçãoe 
Emprego (CRQE) da Associa- 
ção de Pais e Amigos do Cida- 
dão Deficiente Mental (AP- 
PACDM) de Viseu criou o pro- 
grama Empodera-te++, dirigido 
aestudantes finalistas ea recém 
licenciados com deficiênciaou 
incapacidade das instituições 
deensino superior de Viseu. 

O CRQE é um serviço cre- 
denciado e financiado pelo 
Instituto do Emprego e For- 
mação Profissional (IEFP), que 
dá informação, avalia, orienta, 
coloca e acompanha no em- 
prego pessoas comdeficiência 
e incapacidades inscritas no 
Centro de Emprego de Viseu 

Cláudia Melo, diretora do 
CRQEda APPACDM Viseu re- 
fere que os resultados nos di- 
s de atuação 


graças ao trabalho incansável 
dostécnicos da instituição do 


tem-se verificado mesmo um 


crescimento sustentável do 
nosso Centro de Recursos, in- 
cluindo o reforço de meios téc- 
nicos Com o Empodera-te++ 
alarga-se o universo de atua- 
ção aos jovens do ensino su- 
perior”, acrescenta. 
Segundo a APPACDM as ins- 
tituições de ensino superior 
tem vindo a instituir procedi- 
mentos e a disponibilizar re- 
cursos e serviços para apoiar 
os estudantes com deficiência 
e incapacidades no decorrer 
da sua formação académica. 
Porém, verifica-sealgum vazio 
após os estudantes termina- 
rem os seus percursos acadé- 
micos, O programa da institui- 


ção pretende dar uma resposta 
sistematizada e focada n 
problemática Para o efeito, de- 
safiou o Instituto Piaget de Vi- 
seu, o Instituto Politécnico de 
Viseu e o Centro Regional de 
Viseuda Universidade Católica 
a serem parceiros. 

A implementação será des- 
centralizada, sempre em pro- 
ximidade com os estudantes 
finalistas e os recém-licencia- 
dos. O CRQE irá deslocar-se 
às instituições parceiras e ao 
IEPF para prestartodooapoio, 
incluíndo sessões de esclare- 
cimento em grupo e em ses- 
sões individuais, coma família 
se necessário. « 
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Opinião 


Eleições Europeias 


Henrique 
Neto 
Empresário 


stamos a duas semanas das eleições 

para o Parlamento Europeu e já se 

realizaram os mais variados debates 

e entrevistas dos cabeça de lista. To- 
davia existiu mais luta politica entre a esquerda 
e o centro-direita e a direita do que esclareei- 
mento público, Acresce que amá educação dos 
candidatos em se interromperem uns aos ou- 
tros, resultou mais em algazarra de que emex- 
posição ponderada dos diversos programas. 
Pelo meio foi publicada uma sondagem do Ex- 
presso/SIC que arrisco dizer ser mentirosa e 
reveladora da influência que o PS tem neste 
meio de comunicação, Veremos setenho razão 
ounãono dia 10. 


Nestas eleições a lista do Partido Socialista 
não aproveitou nenhum dos deputados ante- 
riores sem que o partido tenha dado qualquer 
explicação para o efeito, o que naturalmente 
provoca uma perda de continuidade progra- 
mática e uma nova aprendizagem para os de- 
putados eleitos. À explicação para este com- 
portamento estranho do PS só pode residir na 
pressão feita pelos mais próximos de Pedro 
Nuno Santos para um bom emprego em Bni- 
xelas. Empregos é a especialidade do partido e 
nem Francisco Assis resistiu. 

Na minha opínião, de entre todos os debates 
emergiu como o candidato mais sólido João 
Cotrim Figueiredo, aquele que de forma mais 
consequente defendeu o seu programa liberal. 
O candidato da AD Sebastião Bugalho, apesar 
da sua juventude, estudou bem os temas euro- 
peus em debate, mas, infelizmente, não tratou 
temas importantes das relações entre Portugal 
e a União Europeia que afectam o govemo da 
AD comoseja a questão da bitola nos projectos 
ferroviários previstos e o tema da divida no 
contexto das previsíveis alterações da politica 


orçamental Por sua vez, a candidata socialista 
Marta Temido revelou os inconvenientes do ex- 
cesso de ideologia que a caracteriza, o que a 
coloca mais próxima das teses do Bloco de Es- 
querda do que da social-democracia de Fran- 
cisco Assis. Além de que obviamente não nas- 
ceu para negociar soluções no Parlamento Eu- 
ropeu. 

Por razões meramente sentimentais de um 
passado já longinquo, lamento que o candidato 
do PCP João Oliveira possa não ser eleito, mas 
a verdade é que as teses do partido para a paz 
na Ucrânia e o desamor em relação à União 
Europeia e ao euro ajudam bastante aesse des- 
fecho. O Bloco de Esquerda e o Chega, por sua 
vez, são as duas faces da mesma moeda, faces 
que resultam essencialmente da incapacidade 
que uma parte da sociedade portuguesa ainda 
tem de pensar racionalmente e com conse- 
quência, o que é típico dos extremos em todas 
as sociedades, os quais raramente contribuem, 
antes dificultam, encontrar soluções reais para 
o progresso. As propostas destes partidos po- 
dem obter melhores ou piores resultados eki- 
torais, de acordo comascircunstâncias dopro- 
testo mais em voga, mas nunca serão parte das 
soluções. 

Aausência de debate sobrea questão dabitola 


nos projectos ferroviários previstosem Portugal, 
representa umero de grande dimensão, porque 
asolução do PS de manter abiolaibérica, agora 
estranhamente subscrita pela AD, está em con- 
tradição com todas as decisões da União Euro- 
peia, desperdiça milhares de milhões de euros 
de Bruxelas fundos que os espanhóis têm usado 
para terem hoje uma das melhores redes ferro- 
viárias da Europa, rede que servirá de tampão 
ao acesso ferroviário de Portugala todo o con- 
tinemte europeu enãosó, Erroque os espanhóis 
estão a aproveitar para no futuro condiciona- 
rem, sendo os nossos maiores concorrentes, o 
nosso comércio extemo, « 


A explicação para este comporta- 
mento estranho do PS só pode 
residir na pressão feita pelos 
mais próximos de Pedro Nuno 
Santos para um bom emprego 
em Bruxelas. 


Diretiva (UE) 2024/2064 - Proteção contra ações 
judiciais abusivas na participação pública 


Carlos 

Pereira 

da Silva 
Advogado/sócio 
Manuel Rebanda 
& Associados 


o passado dia 06 de maio do ano 
corrente, entrou em vigor a Diretiva 

(UE) 2024/1069 do Parlamento Fa 

ropeu e do Conselho, na qual se es 

tabelecem medidas de proteção para as pessoas 
singulares e coletivas envolvidas em processos 
judiciais abusivos relacionados com as suas 
participações públicas. Neste sentido, os Estados 
Membros deverão transpó-la para os seus or- 
denamentos jurídicos até 07 de maio de 2026, 
O presente diploma considera, desde logo, 
como abusivo o processo que não tenha em 


vista a proteção de um direito, mas ao invés 
disso a imitação ou penalização da participação 
pública. No seu âmago, a proposta versa sobre 
pedidos manifestamente infundados e despro- 
porcionados cuja razão de ser assenta somente 
na intimidação das partes envolvidas. Poroutro 
lado, são também relevantes os temas nela 
abrangidos, nomeadamentea corrupção, saúde 
pública, segurança, ambiente, direitos funda- 
mentais, atividades relacionadas com figuras 
públicas e respetivos cargos. 

Perante o disposto, é crucial que os deman- 
dados tenham um acesso pleno àquelas que 
são as suas garantias processuais, nomeada- 
mente o apoio judiciário e psicológico, bem 
como a celeridade na tramitação dos seus pe- 
didos, para que se aleance uma eficácia capaz 
de combater estes processos de natureza abu- 
siva 

Seguindo, assim, as pretensões do presente 
diploma, a verdade é que os intervenientes em 


participações públicas passarão a ser objeto de 
uma proteção reforçada contra este género de 
processos abusivos. Não descurando que, estas. 
medidas visam proteger, primordialmente, os 
direitos fundamentais, nomeadamente a liber- 
dade de expressão e o direito à informação, ao 
mesmo tempo que combate o acesso aos tri- 
bunais de forma injustificada tendo como objeto 
os temas supra mencionados. Desta forma, a 
proposta estabelece os seus requisitos mínimos, 
permitindo aos Estados-Membros indicarem 
dispositivos mais vantajosos com o intuito de 
promover um ambiente judiciário equitativo. 
Salienta-se, também, que a Diretiva (UE) 
2024/1069 surge como uma resposta jurídica 
ao crescente número de ações judiciais deno- 
minadas “estratégicas”, dirigidas contra pessoas 
singulares ecoletivas envolvidas na participação 
pública. Estas ações judiciais são, portanto, in- 
tentadas contra “jornalistas, organizações não- 
governamentais (ONG), membros da comuni- 


dade académica e a sociedade civil na União”. 

Porúltimo, cabe referir que a Comissão reali- 
zará uma avaliação contínua da implementação 
da Diretiva, com base nos dados fomecidos pe- 
Jos Estados-Membros, com intuito de salva- 
guardar o seu propósito fundamental, ou seja, 
a proteção dos direitos fundamentais, « 


* Antigo elaborado com a colaboração 
daadwgada estagiária Rita Prado 


Seguindo, assim, as pretensões do 
presente diploma, a verdade é que 
osintervenientes em participações 
públicas passarão a ser objeto de 
uma proteção reforçada contra 
este género de processos abusivos 
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Opinião 


Viseu, cidade internacional do queijo 2024! 


Fernando 
Figueiredo 
Coronel 


iz o ditado que com queijo, pão evi- 

nho se faz o caminho! Pão, feliz- 

mente não nos falta, vinho é dome- 

Ihor que nos Dão e queijo é o que 
não vai faltar em Viseu nos dias 15 a I7 de No- 
vembro, com a realização do “World Cheese 
Awards 2024". A realização deste evento inter- 
nacional organizado pela "Guild of Fine Food”, 
a 36" edição da competição anual deste festival 
de queijo, tem uma importância significativa 
para a cidade de Viseu em diversos aspectos. 
Trata-se afinal, da competição intemacional de 
queijos mais reconhecida mundialmente e que 
reúne os profissionais dedicados ao queijo há 
décadas. O ano passado, em Trondheim, na No- 
ruegaeste evento reuniumais de 45mil queijos, 
oriundos de 43 países, de 5 continentes, com 
950 empresas do sector no lote dos concorren- 
tes, dos quais apenas 16 atingiram o galardão 
múximo, Super Ouro, categoria na qual se des- 
tacaram 15 queijos europeus e! indiano, Nessa 
edição, embora nenhum queijo português tenha 
alcançado a categoria máxima, o nosso país viu 
reconhecida a qualidade de 18 queijos, tendo 3 
alcançado o prémio Ouro, 8 Prata e 7 Bronze, 


classificados pelos 264 juízes de 38 países dife- 
rentes que avaliaram as inscrições. 

Estes números, a que se associarão centenas 
de jornalistas intemacionais bastam para per- 
eeber que sediar um evento de prestígio como 
os World Cheese Awards coloca Viseu nomapa 
global, ajudando a promover a cidade como 
um destino turistico e cultural. Claro que os 
“brociros do costume” dirão que 600 mil euros 
éum grande investimento, e é, mas não selem- 


bram nessa critica fácil que a realização dos 
World Cheese Awards atrai visitantes, produto- 
res de queijo, jurados, jornalistas e turistas fluxo 
de pessoas que só por sí estimula a economia 
local, beneficiando hotelaria, restauração, bares, 
lojas e outros serviços turísticos, já para não 
falar na criação de empregos temporários, um 
aumento na procura por comércio e serviços, 
esebemexplorado, o evento pode atrair futuros 
investimentos para a cidade. 

Agastronomia local nesses dias não terá mãos. 
a medir, a industria regional de lacticínios terá 
ao dispor novas e potenciais oportunidades de 
mercadoe exportação, os produtores nacionais 
poderão partilhar conhecimentos e práticas 
com os outros países, introduzindo novas téc- 
nicas e inovação, melhorando a qualidade e a 
competitividade dos queijos portugueses. Claro 
que a organização de um evento desta magni- 
tude obrigará a investimento e melhorias em 
infraestrutura, transporte e alojamentos, mas 
isso continuará a cidade no futuro. Em resumo, 
os World Cheese Awards 2024 representam 
umaoportunidade valiosa para Viseu, trazendo 
benefícios económicos, culturais e de desen- 
volvimento, além de promover a cidade no ce- 
nário global e fortalecer a sua identidade na- 
cional, 

Durante uns dias, não seremos aquela pacata 
cidade do interior desprezado, massima cidade 
dinâmica de projeção internacional, prova de 
que Viseu só mais não faz porque mais não lhe 
pedem. Desconheço as razões que levaram 
Bruno Filipe da Costa e Paulo Salvador a apos- 


Instituições Sociais: O “voluntariado 
profissional” pode estar em risco 


Michael Batista 
Gestor social 


rauma vezum mercadono centrode 
uma cidade movimentada, mas onde 
quase todoue os cidadãos transfor- 
mem as suas vidas e os seus | 
ociais, IPSS e Misericórdias, 
por pessoas que integram 
os Órgãos Sociais, nomeadamente a Assembleia 
Geral, Administração Direção e o Conselho Fis- 
cal. Estes cidadãos são eleitos pelos sócios ou 
Irmãos e no caso dos Centros Sociais e Paro- 
quias são convidados pelos Párocos e aprova- 
dos pelo Senhor Bispo. Os responsáveis direti- 
vostêm a missão de implementar um Planode 
Atividades e Orçamento capaz de garantir o 
funcionamento dos serviços que presta, tendo 
sempre em consideração a sustentabilidade da 
Instituição. 
Namaioria dos concelhos do interior, as IPSS 


e Misericórdias são as maiores Entidades em- 
pregadoras, com respostas sociais nas diferentes 
áreas da infância e juventude, dos idosos, da 
deficiência, no apoio aos mais carenciados e 
vulneráveis. São Entidades parceiras do Estado 
Português, assumindo-se como fundamentais 
parao cumprimento da equidade social no país. 

As exigências aumentam cada vez mais, fa- 
zendo com que os seus Administradores ocu- 
pem uma grande parte do seu tempo a decidir 
ou a resolver assuntos do quotidiano das res- 
postas socias. 

Apesar deser possível aprovação de um sa- 
kirio paraos Administradores, a maioria destas 
pessoas exerce esta atividade sem qualquer re- 
muneração, independentemente do seu nível 
de responsabilidade. Os mandatos de quatro 
anos exigem conhecimentos, capacidade de de- 
cisão, envolvimento e disponibilidade detempo. 

No exercicio destas funções voluntárias e so- 
lidárias estão expostos ao escrutínio público, 
sujeitos a todo o tipo de julgamentos sobre o 
funcionamento das organizações e, por vezes, 
com as suas vidas condicionadas, por conse- 
quência de alguma fragilidade ocorrida na pres- 
tação dos cuidados. 

As Direções/Administrações são responsáveis 


pela gestão de todos os serviços, nomeada- 
mente: os cuidados aos utentes, à atividade la- 
boral, os fomecedores, o património e a sua 
conservação, parcerias erelações institucionais, 
entreoutros. 

Se um membro da Direção for empresário 
ficaimediatamente condicionado, quanto à re- 
lação entre a sua empresac a Instituição Social. 
Omesmo acontece quando a empresaé deum 
familiar Nas localidades mais pequenas é dificil 
não existir uma qualquer relação entre os res- 
ponsáveis da Direção e um fornecedor, cor- 
rendo-se o risco de existir um acuso de favore- 
cimento com beneficios próprios. 

Atualmente vivemos um período de enormes 
desafios estruturais atendendo à realidadeeco- 
númicae financeira do nosso país. São precisos 
voluntários capazes de encontrar estratégias 
diárias que visem a sustentabilidade e o sucesso 
da organização, sendo necessário despender 
muitas horas de dedicação a esta nobre causa 
social Simultaneamente com todas estas fun- 
Ges, os voluntários têm uma vida familiar e 
exercem uma atividade laboral que lhes permite 
auferir de um salário. 

Perante todas as exigências existem muitos. 
cidadãos que preferem não se envolver nestes 


tarem em Viseu, mas desconfio que terá sido 
por aquilo que temos de melhor a capacidade 
de fazer acontecer e de bem receber das gentes 
beiras Como Viscense estou-lhes reconhecido 
pela oportunidade e ansioso porque Novembro 
chegue à cidade. Viseu estará, como merece, 
nas páginas do mundo! Agora pelo queijo, ama- 
nha pelo vinho, depois pelo pão, ou tão só por 
tudo o que somos como cidade... eesse é o ca- 
minho! « 


JJ 


Claro que os “broeiros do 
costume" dirão que 600 mil eu- 
ros é um grande investimento, e é, 
mas não se lembram nessa critica 
fácil que a realização dos World 
Cheese Awards atrai visitantes, 
produtores de queijo, jurados, 
jornalistas e turistas 


cargos de enorme relevância ou no fim de um 
primeiro mandato não serecandidatam O can- 
saço da exposição pública vence a gratificação 
de servir o bem comum, 

pode e deve ocupar este tipo de funções 
quem tem espirito de missão e está disponível 
para oferecer o seu conhecimento em prol da- 
queles que mais precisam. Contudo é impor- 
tante mudar mentalidades e a configuração de 
fazer voluntariado em Portugal. « 


33 


Apesar de ser possível 

a aprovação de um salário 
para os Administradores, 

a maioria destas pessoas 
exerce esta atividade sem 
qualquer remuneração, 
independentemente do 

seu nível de responsabilidade 


SEGUNDA-FEIRA | 3 JUN 2024 | 09 


Jogos Tradicionais em Aguiar da Beira 


No dia 16, a partir das 14h00, no campo de futebol Quinta das La- Reg i ão 


meiras, em Pinheiro, decorrem os 38° Jogos Tradicionais do Con- 


celho, com malha, raiola, cantarinha, salto a pés juntos, porco d B 
ensebado, corrida do saco, luta de tração com corda, entre outros as Beiras 


Produtos alimentares apreendidos 


AMANHÃ PRÓXIMOS DIAS sica dos “Inseparáveiseo | A d | | 
jantar com sardinha e broa. 

AUEURAÇIO na pela ASAE em armazém ilega 
DE EXPOSIÇÃO PARQUE BIOLÓGICO ESPETÁCULO 

SERRA DAS MEADAS “ÁGUAS DE JUNHO” FRAUDE A Autoridade de Se- 
Ə Armamar gurançaAlimentare Económica lise fisico-química bem como 
© Terça-feira, 10h00 2 Lamego DNelas (ASAE), através da sua Unidade da verificação dos requisitos le- 
De 4a 30 dejunho, estará pa-— 2 Quarta-feira, 10h00 Ə Sábado, 18hoo Nacional de Informações e In- gais aplicáveis à rotulagem do 
tenteno Centro Interpreta- No Dia Mundial do Meio Am- As Caldas da Felgueira vão vestigação Criminal (UNIIC produto. 
tivo da Mulher Duriense biente, o Parque Biológico da ser palco do espetáculo 'Me- executou mandados de busca, A ASAE continuará a desen- 
(CIMD) a exposição “Mulhe- Serra das Meadas comemora máórias Liquidas”, no âmbito domiciliários e não domiciliá- volver ações de fiscalização, no 
resde Abril somos. Com oseu 2” aniversáriocoma da programação doevento rios noâmbitodeum inquérito ambito das suas competências, 
Igualdade temos futuro”.O “Semana do Ambiente”. O “Águas de Junho! Ainstala- eminvestigação, pelapráticado em todo o território nacional, 
dia da inauguração do traba- evento junta toda a comuni- ção da Binaural Nodar, pro- crime de fraude sobre merca- em prol de uma sã e leal con- 
lho, da autoria do MDM - dade escolar naquele centro movida pela Associação de dorias no distrito de Viseu. falta de rotulagem e falta dere-  conênciaentre operadores eco- 
Movimento Democrático de privilegiado de educação am Desenvolvimento do Dão e Em resultado daoperação,di-  gistono Instituto da Vinha edo nómicos na salvaguarda da se- 
Mulheres, conta ainda com biental etemo apoio do Mu- pelo Município de Nelas recionada à verificação da au- Vinho, LP, e ainda 33 litros de — gurança alimentar e saúde pú- 
um momento de partilha de nicípio de Lamego. uma celebração da história tenticidadee qualidade dos pro- mel, sem rotulagem. blica dos consumidores, aler- 
vivências — "O 25 de Abril e as. oral e documental das Caldas dutos alimentares, foram apre- Ovalortotal da apreensãoas- — tando ainda para estarem aten- 
grandes conquistas das mu- FESTIVAL DA da Felgueira, um local fa- endidos 9505 litros de óleo ali- cendeua? O euros. tos a ofertas deste tipo de pro- 
lheres"-, aberto à comuni- PRIMAVERA moso pelas suas águas ter- mentar e mais de 8 mil rótulos, Para deteção de eventuais duto com preço abaixo do ex- 
dade em geral. Será às 20h30, mais. parte dos quais com as men- práticas fraudulentas, foram — pectável induzindo o consumi- 
com Cláudia Damião, emre- © Tondela ções “azeite virgem” ou “azeite ainda efetuadas colheitas de dor em erro, com objetivo de 
presentação do municipio de 2 Quinta-feira, 22h00 FESTIVAL virgemestra”,LI50 litros de pro- amostras do produto -ólo ali serem comercializadas outras 
Armamar, e Regina Marques Buba Espinho, Olavo Bilac, DACEREJA dxto vínico, que se suspeitatra- mentar, para análise no Labo- substâncias  oleicas como 
e Filomena Pires, do MDM. Luiz Caracol e a cabo-ver- t de vinho licoroso, por ratório de SegurançaAlimentar  azeite.4 


diana Nancy Veirasãoosca- — 2 Resende o o 
ANIVERSÁRIO DO beças de cartaz do Primavera 2 Sábado, 10h30 
JULGADO DE PAZ Tondela -Art & Music Festi- O Festival da Cereja de Re- 

val, que decorre até 0 deju- sende regressa para mais um A 
2 Aguiar da Beira nho. Os espetáculos arran- fim de semana deanimaçãoe £ A PREVENÇÃO 
Ə Terça-feira 10ohoo cam todos às 22h00. Apro- de venda de cereja, produtos 7 
O Julgado de PazdeAguiar  gramação incluinindainsta- regionais e artesanato. O COMEÇA EM SI. 


da Beira, instalado no antigo lações artísticas, arte urbana, Largo da Feira vai ainda rece- 
edificio da Câmara Munici- decoração de espaços, pro- ber os grupos musicais “Arka- 
pal, comemora o seu 20º ani- dutostradicionaisesessões  dia'e'Banda Projeto. 


versário com uma cerimónia de literatura. Eai IDENTIFIQUE 


comemorativa promovida 


Go AE Ea | BR E REGISTE OS 


Paços do Concelho, dema- 9 Lamego 5 Penedono 
nha, presidida pelo presi 2 Sexta-feira, 18h00 2 Domingo, 8h30 > 

dente do município, Virgilio Azonamais alta da cidadede O Rancho Folclórico de Pe- S EUS TERRENOS. 
da Cunha. De tarde, decorrerá Lamego voltaarecebera  nedono organiza uma cami- 

uma outra cerimónia, em Vila Feira Medieval, emhonrade nhada solidária a favor do 


| Sabia que o registo dos suas propriedades 


Franca das Naves, presidida D.Afonso Henriques Du- Núcleo Regional do Norteda eontribui para a identificação dos proprietários 
pelo presidente da Câmara rante quatro dias, artesãos, Liga Portuguesa Contrao e terrenos em caso de incêndio? 
Municipal deTrancoso, Amil- mercadores, artficesemésti- Cancro. O percurso, com 
car Salvador cos vãorecriaro comércio ponto de partida no Castelo Identifique e registe os seus terrenos rústicos no BUPi, 
as artes e os ofícios medie- de Penedono, é de 10 quiló- É simples e gratuito, 
SESSÃO DE vais. O programa conta ainda metros e de intensidade mé- 
SENSIBILIZAÇÃO com um mercado medieval, dia a fácil As inscriçõester- 
arruadas musicais, cortejos, minam hoje. Para mais informações, aceda a bupi.gov.pt 
DNelas tomeios de armas e saltim- f E x E 
O Terça-feira, 14h30 feia COLHEITA ou contacte a sua Câmara Municipal, 
ARRAIN:DO. DE SANGUE Saiba mais em bupi.gov.pt ou em 
s COMERCIANTE 2 Carregal do Sal portugalchama.pt: 
aotema“Cuidare Receber”, 2 Domingo, 9h30 
no âmbito do ProjetoCER- 2 São Pedro do Sul A Câmara de Carregal do Sal, 
Projeto de Apoio aos Cuida- © Sexta-feira, 19hoo em parceria como Instituto a 
dores Informais do Conceho O Largode São Sebastião, de- Portuguès do Sangue e da 4 PORTUGAL CHAMA 
de Nelas. Asessão deaber-  corado a preceito, receberá Transplantação, vai promo- 
tura contará comasinterven- um arraial popular promo- ver mais uma sessão de co- POR SI. POR TODOS. 
ções de Joaquim Amaral, vido pelo município em par-  Iheita de sangue. O evento 
presidente do Municipiode ceria como consórcio do realiza-se na sede dos Bom- 
Nelas, e de Elsa Loureiro, projeto Bairro ComercialDi- beiros Voluntários do conce- 


vice-presidente da autarquia gital Oeventoincliamů- Iho, até às 13h00. 
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REGIÃO DAS BEIRAS 


Parada de Gonta assinala 
140 anos com inauguração 
de polidesportivo 


TONDELA A presidente daCa- 
mara de Tondela inaugurou na 
quinta-feira, opolidesportivo da 
freguesia de Parada de Gonta. 
O campo dejogos sintético, ins- 
talado em junto ao campo de 
futebol da localidade, custou 
pertode 68 mil euros, num va- 
lorquefoifinanciado na integra 
pelo municipio. 

A obra foi inaugurada no dia 
emqueParada de Gonta esteve 
em festa, com a celebração de 
tresimportantes efemérides: os 
140 anos da freguesia, os 1 
anos da Igreja Matriz e os 46 
anos do Rancho Folclórico de 
Parada de Gonta. 

Apresidente da Câmara, Carla 
Antunes Borges explicouqueo 
polidesportivo tinha sido pro- 
metido ájunta há cercade meio 
no, aquando das negociações 
do orçamento municipal para 
ocomenteano. 

“Assumimos este compro- 
misso ehoje estamosaquia fa- 
zer ainauguração deste impor- 
tante projeto. É certo que éuma 
obra desportiva, mas funda- 
mentalmenteé uma obrasocial, 
paraasnossascrianças ejovens, 
um espaço onde eles podem 
desenvolver todos os dias as 


Empreitada representa um investimento de 68 mil euros 


suas atividades desporti 
muitas delasdde lazer”, declarou 
Aautarcaaproveitoua passa- 
gem por Parada de Gonta para 
fazer um balanço do investi- 
mentomunicipalexecutadona 
freguesia noúltimo anoe meio. 
Além do polidesportivo,enuma 
parceria com a junta, a Câmara 
realizou obras de requalificação 
na Capela de S José que per- 
mitiram preservar um “impor- 
tante património” da localidade. 
“Hojeé dia deaniversários, de 
alegria e de festa Mas étambém 
dia de prestamos contas da- 
quilo que foi o trabalho desen- 
volvido ao longo deste ano e 
meio e que ronda os cerca de 
250 mil euros de investimento. 
Penso queestamos todos de pa- 
béns porque não só constru 
moso presente, como estamos 
a construir o futuro”, finalizou. 
As comemorações dos MO 
anos da freguesia de Parada de 
Gonta, dos 130 anos da Igreja 
Matrize dos 4Ganosdo Rancho 
Folclórico da localidade inici; 
ramse pelas 9h45 com a real 
zação de uma missa, que foise- 
guida de uma procissão, da 
inauguração do poliesportivo 
edeumalmoço convívio. « 


Município ouviu artesãos 
para dinamizar e valorizar 
a arte do saber fazer local 


PENALVADO CASTELO Aci- 
mara municipal, consciente do 
peso que o artesanato tem no 
concelho, na sua diversidade e 
enquanto artes e oficios repre- 
sentativos da identidade local, 
dinamizou, recentemente, uma 
reunião comos artesãos locais, 
comobjetivo deosauscularno 
sentido de, em conjunto, serem 
traçados caminhos que contri- 
buam para a preservação eva- 
lorização da arte do saber fazer 


local Na reunião foram abor- 
dadas diversas propostas e 
ações, valiosos contributos para 
avalorização edinamização da 
economia local alicerçada nos. 
recursos do território. 

sta reunião representa uma 
etapa do caminho que certa- 
mente dará frutos e por forma 
a dar continuidade e atingir os 
objetivos outras: 
realizadas futuramente”, referiu 
aqutarquia. + 


Câmara apoia reabilitação 
de capela em Carvalhal da 
Mulher com 50 mil euros 


Tondela Obras na Capela da Nossa Senhora da Saúde já estão a decorrer. 
Protocolo foi assinado entre autarquia e a fábrica da igreja paroquial de Silvares 


ACmara Municipal de Tondela 
vai apoiar com 50 mil euros as 
obras de reabilitação que estão 
a decorrer na Capela da Nossa 
Senhora da Saúde e no espaço 
envolvente, em Carvalhal da 
Mulher, na União de Freguesias 
de Caparrosae Silvares. 

O protocolo de apoio finan- 
ceiroaesta empreitada foi assi- 
nado o final datarde daútima 
terça-feira no templo religioso, 
pela presidente da autarquia, 
Carta Antunes Borges e pelo pa- 
dre Sérgio Pinho, presidente da 
Fábrica da Igreja Paroquial de 
Silvares Nasessão participaram 
os vereadores Vera Machado e 
Francisco Fonseca ¢ o presi- 
dente da União de Freguesias 
de Caparrosa e Silvares, Mário 
Simões 

A presidente da Câmara disse 
queera"comagrado ecomsen- 
tido de dever cumprido" quees- 
tava em Carvalhal da Mulher 
para“assinarum protocolo que 
resultade um compromisso as- 
sumido há cerca de um ano e 
meio”. 

Carla Antunes Borges recor- 
dou que o município apoiou 
esta intervenção desde a pri- 
meira horae acrescentouqueé 


Obras de reabilitação estão orçadas em 126 mil euros 


estetipo de projeto que ajuda a 
promoveracoesãono território. 

“Eu acredito que temos que 
passar das palavras aos atos,ou 
seja, não ésó apregoar a coesão 
territorial entre Tondela e Lis- 
boa temos que apregoar acoe- 
são territorial também entre 
Tondelae Carvalhal da Mulher”, 
defendeu. 

Aautarca disseaindaqueesta 
obra só está em curso graças a 
umaunião de esforços entreto- 
dos, da Igreja, à Câmara, pas- 
sando pelo Estado e pela Junta 
de Freguesi 

“Temos que ter a capacidade 
de darasmãos ede nos ajudar- 


mos e promovermos entre: 
juda para fazermos com quees- 
tes lugares e aldeias continuem 
a ter as condições para que as 
pessoas possam continuara vi- 
ver aqui E estefoio nosso prin- 
cipal objetivo”, finalizou. 

Jão padreSérgio Pinho agra- 
deceu à Câmara Municipal “o 
esforço e a ajuda em nome da 
comunidade de Carvalhal da 
Mulher”. Segundo o sacerdote, 
as obras que tiveram início em 
janeiro devem estar prontas até 
ao dia 15 de agosto, a data da 
festa da Nossa Senhora da 
Saúde. 

Por seu lado, o presidente da 


União de Freguesias de Capar- 
rosa e Silvares, Mário, falou 
“uma alegria muito grande” e 
numa “obra há muito ansiada 
pelo povo de Carvalhal da Mu- 
her’, 

“Tinhamos aqui um espaço 
que precisava de uma requali- 
ficação, que estava muito de- 
gradado, e é um espaço lindis- 
simo. Se calhar será o ex-libris 
emtermos paisagisticosda fre- 
guesia”, apontou. 

Asobras de reabilitação daca- 
pela estão orçadas em 126 mil 
euros. Este montante é finan- 
ciado com 50 mil euros pelo 
município e com outros 50 mil 
euros pelo Estado Central, no 
âmbito do Programa Equipa 
mentos. O restante valor será 
suportado pela Fábrica da Igreja 
Paroquial de Silvares 

Oprojetoprevčarequalifi 
cão doadro dotemplo religioso 
datado do século XIX, o arranjo 
dos muros uma intervenção da 
torre da capela, que voltará à 
traça original, ficando nova- 
mentecom um campanário, No 
edifício contiguo, serão criados 
WC comcasasdebanho echu- 
veiro, uma pequena cozinha € 
uma zona de amumos. 4 


Alunas de Canas de Senhorim vencem 
prémio nacional de cidadania 


DISTINÇÃO O Prémio Mário 
Soares de Cidadania e Desen- 
volvimento é uma iniciativa 
anual da Fundação Mário Soa- 
res/Maria Barroso e destina-se 
agalardoar estudantes portri- 
balhos realizados no âmbito da 
valorização da dimensão eum- 
peia da cidadania. 

Na edição de 2023/2024, o 
Agrupamentode Escolas de Ca- 
nas de Senhorim foi um dos 
quatro premiados na categoria 
do ensino secundário, com o 
trabalho realizado pelas alunas. 
Celina Lourenço e Laura Lou- 
rengo, do 11º A, e Beatriz Mar- 


Celina Lourenço, Laura Lourenço e Beatriz Marques 


ques, do 12ºA Tendo em conta 
o contexto de celebração dos 


50 anosdo25de Abri estas alu- 
nas criaram um magnifico vi- 


dev intitulado “Da Opressã 
Liberdade”, com um conteúdo 
muito abrangente e de grande 
qualidade. 

Para tal contaram com o 
apoio dealguns docentesenão 
docentes, mas o Agrupamento 
de Escolas de Canas de Senho 
rim destaca que o mérito é da 
alunas, quer pela iniciativa da 
candidatura, quer pelo seu en- 
tusiasmo, empenho e perseve- 
rança. Alémda honra da distin- 
ção, as três alunas receberão 
aínda como prémio uma visita 
dedois dias ao Parlamento Eu 
ropeu, em Bruxelas, « 
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Heliporto do Hospital de Lamego 
obteve certificado da ANAC 


Licenciamento Certificação da Autoridade Nacional de Aviação Civil entra agora em vigor 
garantindo suporte para as operações de emergência médica helitransportada na região 


zado, devido à ausência dares- 
petiva certificação obrigatória”, 
oquelevouomunicipioa exi- 
gir nos últimos anos, por di- 
versas vezes, a sua abertura 
com caráter de urgência” 

Na altura, o autarca Fran- 
cisco Lopes considerou “in- 
compreensível que, depois de 
uminvestimento de 42milhões 
de euros no novo Hospital, a 
população do Douro Sul esteja. 


Oheliportodo Hospital de La- DE tração da ULSTMAD congra- à espera, desde 2013, pela en- 
megoobtevea certificação que | mutasse pelo que classifica de trada do funcionamento com- 
autoriza a sua utilização para uma conquista, reiterando o. pleto desta infraestrutura”, 
as operações de emergência, compromisso de melhoria Asdeclaraçõesdo presidente 
anunciou na quinta-feira Uni- continua na prestação de cui- foram feitas em comunicado e 
dade Local de Saúde de Trás- dados de saúde à população a propósito doanúnciodarea- 
os-Montes e Alto Douro (ULS- queserve. lização de uma simulacro para 
MAD), Em comunicado, esta AULSTMADé compostapor que o heliporto pudesse rece- 
informou que o heliporto da três unidades hospitalares e 23. ber a certificação da ANAC e 
unidade hospitalarde Lamego, centros de saúde, contendo. ser utilizado, o qual se realizou 
distrito de Viseu, foi oficial- cinco polos de urgência. a2de junho de 2023, 
mente certificado pela Autori- Com esta atualização, passa Não obstante considerar a 
dade Nacionalde Aviação Civil aterdisponiveise operacionais aprovação tardia, o autarca 
(ANAC) para operações de dois heliportos, designada- manifestou a satisfação por 
emergência médica. mente na unidade hospitalar. este licenciamento permitir, a 
“Esta certificação entraagora Certificado autoriza heliporto a funcionar para operações de emergência por um período de 3 anos de Vila Real e na unidadehos- partir de agora, "maior rapidez 
em vigor, garantindo suporte pitalar de Lamego. e segurança na evacuação de 
paraas operações deemergên- Local de Saúde que tem sede“ toriza o heliporto a funcionar em condições de voo visual Em maio de 2023 a Câmara doentes helitransportados de 
cia médica helitransportada socialem Vila Real. exclusivamente para opera- (VFR), por um período detrès de Lamego lembrou que “este Lamegoe da região de influên- 
nesta região”, realça aUnidade Este certificado, explica, au- ções de emergência médica, anos O Conselho de Adminis- equipamento nunca foi utili- cia do Hospital de Lamego”, 
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A maior piscina de ondas do país 
reabriu em Castanheira de Pera 


Diversão Para este ano, o funcionamento do complexo turístico mantém-se igual, com destaque 
para o slide, stand up paddle e aulas gratuitas de hidroginástica 


Um Mercado do Padre, um 
o 


neeito de mercado com ne 

marcas de roupa arte: 
e música e um Street Food 
Tour 2024, com bancas de co- 
mida, são as novidades para 
este ano na Praia das Rocas, 
em Castanheira de Pera. 

O primeiro dia de abertura 
da "maior piscina de ondas de 
Portugal foi dedicado às es- 
colas da zona, antecipando o 
Dinda Criança 

“O funcionamento da praia, 
para este ano vai manter-se 
igual a anos anteriores”, 
gura Marco Anjos, diretor da 
empresa municipal Prazilân- 
dida, que gere o espaço da 
Praia das Rocas. As mais po- 
pulares atividades são o slide 
e aescalada, “para um público 
que procura adrenalina”, a ca- 
noageme os cimes, ostand up 
paddle e, nos meses de julho e 


Ds 


sse- 


agosto, vão existir aulas gra- 
tuitas de hidroginástica. 

No âmbito das comemora- 
ções do Dia de Portugal, a 


Praia das Rocas já abriu as portas e espera superar a meta de 100 mil visitantes 


Praia das Rocas recebe no dia 
9, domingo, um espetáculo da 
Orquestra do Exército, bem 
como um espetáculo de fogo 


deantifidoabertoatoda a co- 
munidade. 

“Durante quase todos os 
fins-de vaihaversun- 


sas commúsicaca 
declara Marco Anjos. 

O ano passado o complexo 
de Castanheira de Pera rece- 
beu cerca de 94 mil visitantes 
ao longo dos meses de maior 
calor. Este ano, o diretor da 
Prazilândia não deixa dúvidas 
econta superar as 100 mil pes- 
soas, principalmente nos me- 
ses de junho e setembro, uma 
vez que foram os mais fracos 
o ano passado pois esteve a 
chover”. 

A nível de taxas de aloja 
mento, Marco Anjos esclarec 
quejátêm 70% da lotação para 
os meses dejulho eagosto, que 
contam rapidamente esgotar 
entreos próximos dias. 

A pensar no bem estar das 
famílias e grupos que por ali 
passam, outra novidade 
prende-se com oalargamento 
do espaço de sombras, com a 


imação”, 


alteração de local do cais das 
atividades para a outra mar- 
gem. 


“O nosso conceito é que as 
famílias possam vir com os fi- 
lhosese sintam emsegurança, 
devido às condições que pro- 
porcionamos”, finaliza o dire- 
tor. 

A programação de'Verão em 
movimento! ainda está a ser 
preparada, mas Marco Anjos 
afirma que a divulgação da 
mesma está para breve. 

O complexo turístico de Cas- 
tanheira de Pera “é o lugar per- 
feito para quem procura aven- 
tura ediversão num ambiente 
familiare com ondas artificiais 
a 80km do mar”, refere a em- 
presa Prazilândia. 

Com cerca de um quilóme- 
tro, a Praia das Rocas dispõe 
ainda de “inúmeras espregui- 
cadeiras e sombras bem como 
de um parque de merendas 
com vista para a Serra da 
Lousã”, 

Com um horário de funcio- 
namento das 9h30 às 19h00, 
de segunda a domingo, os bi- 
lhetes para o alojamento e 
acesso à praia estão disponí- 
veisno'ste'oficialda Praia das 
Rocas. A época balnear está 
prevista terminar a 15 de se- 
tembro. « 


“Terras da Transumância” 
promove evento no dia 9 


GOUVEIA Celebrando 


correr, no dia 9 de junho a Ro- 
maria das Ovelhas na fregue- 
sia de Arcozelo da Serra. 

Esta é uma atividade tradi- 
cional da freguesia em que os 
pastores da aldeia enfeitam os 
seus rebanhos eos levam acir- 
cular a capela, para agradecer 
ao Santo António e ao mesmo 
tempo pedir um bom e prós- 
pero ano agricola. 


altos da programação da Festa 


de Santo António de Arcozelo 
da Serra. 


te ano, para além da habi- 
tual Romaria das Ovelhas, 
com concentração junto à ca- 
pela de Santo António e que 
terá início às 9h00, seguir-se- 
á, pelas 11h00, "Rota do Man- 
darteiro”, uma caminhada 
orientada de cerca de 4/5km, 
de um percurso local circular, 
centrada nas particularidades. 


Aurea, David Carreira e Némanus 
nas Festas da Cidade - São João 


SABUGAL De 20a 23 de junho, 
as Festas da Cidade - São João! 
regressam a Sabugal, evento 
promovido, pela primeira vez, 
pelo Município do Sabugal com 
um programa de atividades va- 
riado queinchuimúsica artesi- 
natotradição, gastronomia, ani- 
mação infantil e muitas outras 
iniciativas para toda a família. 

Do cartaz musical, destaque 
paraa Festa M80 (dia 20), Aurea 
(dia 21) DJ Miss Sheila (dia 21), 


David Carreira (dia 22), DJ Wil- 
son Honrado (dia 22) e Néma- 
nus (dia 23), aos quais se asso- 
ciam demais artistas nacionais 
edo concelho. 

No dia 20, o grupo de rumba 
flamenca Sola (20h30) marca 
oinício da programação musi- 
cal, e “se a sua vida tem uma 
música... ela passa na 
M80"(22h00) onde não vaifal- 
tar animação na primeira noite 
de São João, ao som das músi- 


casescolhidas pelos DJS dará- 
dio M80. Sobem ao palco das 
“Festas da Cidade - Sã 
nodia?L sexta-feira: Play4U Co- 
vers Band (20h30), Aurea 
(23h00), DJ Miss Sheila (01h00), 
DJ Pedro Carrilho, acompa- 
nhado pelo violinista Mr Vialen, 
(08h00) eDJCacheina (04h00) 

No sábado, dia 22, o cartaz 
conta com os concertos da 
Banda Índice (20h30), David 
Carreira (23h00) cosD]Wilson 


Honrado (01h00), DJ Fifty 
100) e DJ Denix (04h00). 

XVIII Festival In- 
de Folclore (15h30), 
organizado pelo Grupo Eino- 
gráfico do Sabugal, que começa 
oquarto último dia dasfestas, 
Na noite de domingi 


nes (00h00) cur 
tascomatradicional queima do 
“carvalho (00h00) « 


A Romaria das Ovelhas ambientais e culturais da fre- 
constitui um dos momentos — guesia. « 
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Trail da Cereja do Fundão realiza-se no dia 10 
No concelho de Fundão, realiza-se, no próximo dia 10 
deste mês, o Trail da Cereja". A prova é organizada pelo 
município em conjunto com a Associação Desportiva 
do Fundão. 


Desporto 


São Martinho de Mouros conquistou o título distrital na Divisão de Honra 


São Martinho de 
Mouros regressa à 
3.2 Divisão Nacional 


Viseu 2001, em Juvenis, ABC de Nelas em Juvenis, Iniciados 
e Infantis, venceram as competições e entraram na disputa 
das taças nacionais. Em seniores femininos, o CD Cinfães 
sagrou-se campeão 


Futsal 
AF Viseu- Div. de Honra 


junto cinfanense (53 pontos). 

Assim o São Martinho de 
Mourosregressouà 3º Divisão 
Nacional, juntando ao ABC de 
Nelas e Viseu e Benfica que 
conseguiram assegurar a ma- 
nutenção. São três as forma- 
ções que vão representar a AF 
Viseu na próxima época no 
futsal sénior nacional Benfica de Mortágua (34 pon- 

Nos escalões jovens O Viseu tos) e Sport Viseu e Benfica 
200! logrou otitulo em Junio-  ( 
res, mas o ABC de Nelas fez a 
festa de campeão, em Juvenis, 
Iniciados e Infantis garantindo 
apresençanas taças nacionais 
para as equipas de formação, 


peão distrital da 1º Divisão, ga- 
rantindo a presença em com- 
petição nacional na próxima 
época 

Os campeonatos distritais jo- 
vensfemininos só vão ficar de- 
finidos no próximo dia 8 (sá- 
bado). Os restantes lugares do 
pódio foram para a Casa do 


Chegou ao fima época distri- 
tal na modalidade de futsal e 
o balanço foi positivo e com 
vencedores diversi 
masculinos e femininos, 
Na Divisão de Honr: 
como se previa, a discus 
dotítulo foi discutido entre as 
três melhores equipas: São 
Martinho de Mouros (Re- 
sende), Rio de Moinhos (Sá 
tão) e Heróis D'Aventura(Cin- 
fães), 
Aturma do concelho resen- 


osem 


Entretanto, a Casa do Benfica 
de Mortágua, arrebatou a Taça 
de Futsal da AF Viseu, ao v 
cer, na final disputada no Pa- 
vilhão Municipal de Tondela, 
o CD Cinfães, por 2-1. 

Ao Futsal Clube de Lamego 


CD Cinfhes sagrou-se 


dense, terminou a prova na campeão na Lº Divisão coube a conquista da Taça de 
primeira posição, com 64 Distrital Feminina Promoção de Futsal Feminino, 
pontos, tendo a equipa do Emfemininosa formação da tendo vencido na final queteve 
concelho de Sátão ocupado o vila da região do Montemuro, lugar no Pavilhão Municipalde 
2º lugar do pódio (59 pontos), Cinfães, aos conseguir 39 pon- São Pedro do Sul oSport Viseu 
ficando oterceiro paraocon- — tosacabou porse sagrar cam- e Benfica por 6-1. « 


Pedro Peixoto regressa ao Viseu 
2001 com objetivos de subida 


Futsal % 
aroesepasse cm 


DOI e Pedro Peixoto 
chegaram a acordo para o 
atleta representar a equipa. 
nior de futsal do clube na pró- 
xima época desportiva 
2024/2025, no Campeonato 
cional da 3º Divisão de Fut- 
sal. O fixo de 32 anos regressa 
a uma casa que bem conhece, 
ao cumprir a sua oitava época 
de laranja’ ao peito, após pas- 
sagens pelo Torreense e Fer- 
reira do Zêzere, onde esteve 
em grande destaque na pre- 
sente temporada na Liga Pla- 
card Ojo lor marca a histó- 
ria do clube ao ter ajudado a 
atingir a 1º Divisão Nacional 
de Futsal e a manutenção no 
campeonato por três épocas 
consecutivas. 

Pedro Peixoto é assim, uma 


Tondela e ARCO/Basket Clube de 
Canas em torneio inter-regional 


x | 


O toméio que vai ter lugar no 
Pavilhão Gimnodesportivo 
Padre Martinho em São Ro- 
mão (Seia), no próximo dia 
a partir das 14h00, continua a 
ser preparado pelos respons 
veis, para proporcionar aos 
clubes presentes, as melhores 
condições para que o evento 
seja um sucesso. 

A organização está a cargo 
do Seia Basket e é mais uma 
iniciativa com objetivo de pro- 
mover a modalidade, a ati 
dade física e o convívio des- 
portivo saudável, neste caso de 
âmbito inter regional, p 
vendo-se juntar centenas de 
pessoas entre jovens atletas, 
dirigentes, familias e adeptos. 

Mais uma agradável tarde 
dedicada ao basquetebol com 
atletas de Sub 8, Sub 10 e Sub 
12 de equipas dos distritos de 
Bragança, Guardae Viseu, per- 


Pedro Peixoto vai cumprir a oitava época no Viseu 2001 


subida de divisão de modo a 
fazer renascer a cidade no que 


referência do Futsal para os 

nossos atletas mais jovens irá 

igualmente colaborar etrans- ao alto rendimento diz res- 

mitir os seus conhecimentos. peito, Na verdade o clube pre- 

aosnossos mais jovens atletas. tende voltara encher pavilhões 

dos escalões de formaçã sentindo a vibração dos vi- 
O Viseu 2001 vai apostar na — scenses, « 


Basquetebol 


“Torneio regional de Min 


Evento é organizado pelo Seia Basket 


dadãos. 

As Raposas da Serra irão de- 
frontar atletas do ARCO /Bas- 
ket Club de Canas, CD. Ton- 
dela, Estrelas Brigantinas, 
Guarda Basket e GD. Tran- 


do Centro Paroquiale daS 
Casa da Misericórdia de Seia, 
os mais recentes parceiros do 
clube.O Seia Basket agradece 
a dedicação dos seus atlet 
educadores, familiares, sócios 


mitindo trocas de experiência coso. e parceiros, bem como à União 
eumnovoestimulonaevolu- Haverá inda tempo parase de Freguesias de Seia, São Ro- 
cão e desenvolvimento de. revelaremalgumas futuras Ra- mão e Lapa dos Dinheiros e à 
competências das crianças e posas, com a participação de Câmara Municipal deSeia, que 


jovens, enquanto atletas e ci- pequenos atletas das Creches apoiam basquetebol SC « 
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Sporting conquista Taça 
de Portugal de andebol 
no Multiusos de Viseu 


Leões conquistam ‘dobradinha’ na época 2023/24 


Andebol 
Eneida 


O Sporting CP conquistou on- 
tem pelo terceiro ano conse- 
cutivo, e pela 18º vez na sua 
história, a Taça de Portugal 
masculina de andebol, ao der- 
rotar o FC Porto por 34-30 na 
final, disputada no Multiusos 
de Viseu, que se encheu para 
vero último confrontoentre os 
dois clubes líderes da modali- 
dade, 

O início do jogo ficou mar- 
cado por um equilibrio entre 
as equipas, com golos soma- 
dos em ambas as partes. Ao 
longo da partida, a equipa 
mandada por Ricardo Costa 
manteve a vantagem que ga 
anos últimos dez minutos, 
Os'leðes’, que já venciam ao 


intervalo por 18-14 juntarama 


cional eà Supertaça, fazendo o 
pleno de troféus na época 
24. 
Otroféu de melhor marcador 
dos verdes e brancos foi para 
Thorkelsson, com oito golos 
marcados. Do lado do FC 
Porto, Rui Silva foi o melhor 
marcador, com dez golos. 
Em23anos estaéa primei 
“dobradinha” do Sporting CP 
depois da última em 2001. 
Recordista de títulos na 
prova rainha’, o Sporting dis- 
tanciou-se ainda mais do se- 
gundo mais vitorioso, o ABC, 
o o FC Porto, 
itulado, tem 
novetriunfos na Taça, compe- 
tição que venceu pela última 
vez em 2020 


o terceiro m: 


2.º Seminário Nacional 
de Embaixadores 
da Ética no Desporto 


Realizou-seno passadosábado, 
o "2º Seminário Nacional de 
Embaixadores daticano Des- 
porto", evento organizado pelo 
PNED/IPDJ (Instituto Portu- 
guês do Desportoe Juventude), 
LP, que se realizou em Mafra. 

O viseense Vitor Santos foi 
um dos embaixadores que 
apresentou neste fórum o seu 
trabalho ca forma como o tem 
desenvolvido. Vitor Santos tem 
sidoum dosembaixadores com 
maisatividade na promoção da 
ética no desporto com mais de 
duas dezenas de ações, artigos 
na imprensa, participação em 
eventos e entrevistas à comu- 
nicação, social sobre o tema. 

O Regulamenton? 509/2023, 
de 10 de maio, publicado em 
Diárioda República veio definir 


Vitor Santos 


esclarecer afigura do*Embai- 
xador da Eticano Desporto”. 

Entende-se por Embaixador 
da"Éicano Desporto” a pessoa 
que pela sua notoriedade e/ou 
percurso de vida, se destaca na 
promoção da ética desportiva, 
nos diferentes quadrantes da 
sociedade. « 


Adolfo Caria vai 


_ continuar à frente da 


presidência da AD Sátão 


AF Viseu - 


Divisão Depois da presença durante mais de duas décadas no 


primeiro sénior da AF Viseu, passando pelo último escalão do campeonato 
nacional, a formação satense regressou à divisão secundária distrital 


Futebol 


AR Viseu 
Silvino Cardoso 


AAssociação Desportiva deSá- 
tãondoteve uma época anível 
sénior positiva Pelo contrário, 
não conseguiuevitara descida 
à 1º Divisão Distrital deixando 
o primeiro escalão maior sé- 
niora Divisão de Honra, da As- 
sociação de Futebol de Viseu 

Apesar das várias tentativas, 
comamudança detreinadores 
econtratações de jogadores, e 
ogrande esforço feito para não 
descer, a formação satenscaca- 
bou mesmo por consumar à 
despromoção, penúltimo lugar 
da Divisão de Honra. 

No entanto, a descida parece 
não terafitado a determinação 
dos satenses em continuarem 
a dignificar o futebol distrital 
nior e, para tanto, foi a ele 
ções de forma a conseguir dar 
maioralento ao clube paraen- 
carara próximatemporada. 

E para que tudo possa de- 
correr normalmente a prepa- 
ração da nova época, na As- 
sembleia Geral para a eleição 
de novos corpos sociais para 


gerir o clube no próximo bić- 
nio, foi dada confiança aosres- 
ponsáveis diretivos do n 
dato anterior. 

Assim, a reunião magna vol- 
toua dar a confiança ao caris- 
mático dirigente, Adolfo Caria, 
para continuar a presidir à di- 
reção acompanhado deoutros 
elementos que formavam a 


Presidente assume objetivo do regresso à Divisão de Honra 


sua dire 

A determinação dos dirigen- 
tesagorareeleitos vai centrar- 
sena luta pelo regresso à Divi- 
são de Honra, "o lugar que por 
direito pertence ao clube tendo 
em conta o serviço que tem 
prestado ao futebol distrital e 
não só”, afirmou Adolfo Caria, 
no final da Assembleia. 


jo. 


Assembleia Geral 
Presidente: Rui Miguel Sousa 
Almeida vice-presidente; Antô- 
nio Henrique Martins Ferreira; 
1º secretário: Maria da Concei- 
ção Figueiredo dos Santos, 2º 
Secretário: Nuno Miguel Oli- 
veira Nunese 1º Suplente: André 
Mendes Duarte 


Direção 
Presidente: Adolfo Mota Caria; 
vice-presidente: Joaquim Lopes 
doso;1º secretário: José Au- 
gusto da Costa Carvalho Viegas 
2º secretário: Paulo Alberto Cor- 
reia de Almeida Santos; tesc 
reiro: Femando Manuel Mi- 
randa Lourenço; vogais: Vitor 
Manuel Ferreira Monteiro Fä 
bio de Jesus Almeida e suplen- 
tes: Marco Paulo Ferreira de 
Sousa, Luís Caros Cardoso de 
Ca lho e Alexandre Manuel 
Martins Fereira 


Conselho Fiscal 

Presidente: Marco Paulo dos 
Santos Duarte; vice-presidente: 
Carlos Manuel Pigueiredo dos 
Santos secretário relator: Paula 
Amaral Rodrigues Santos e 1º 
suplente: José Miguel Carvalho 
Costa. 4 


Pedro Lemos conquistou os mínimos 
para os campeonatos da Europa 


Atletismo R 
Noite Attica 
Pedro Lemos, atleta doGD "Os 


Ribeirinhos, conquistou osmi- 
nimos para o Campeonato da 
Europa de Juvenis, O feito foi 
alcançado naproval Noite Até- 
tica, que se realizou na quinta- 
feira na cidade de Braga, onde 
oalletaesteve presentenos 800 
metros juvenil 

Pedro Lemos realizou uma 
prova fantástica, conquistou o 
quarto lugar da sua série (1º 
classificado sub» 18), comdireito 


Atleta marcará presença no Campeonato da Europa de Juvenis 


anovo recorde pessoal 155/05, 
marca que lhe dá acesso ao 
Campeonato da Europa de Ju- 
vens, que se realizará de 18a 21 
de julho em Banská Bystrica 
(Eslováquia) 

“Temos um orgulho enorme 
emtodososnos nossos atletas. 
Nunca desistem. Continuem a 
acreditarsempre! Muitos para- 
béns também para anossa trei- 
nadora Fátima Neves, que 
umtrabalhofantásticocomto- 
dos os nossos atletas”, referiu 
fontedo Grupo Desportivo "Os 
Ribeirinhos”. « 
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PIB cresce 1,5% no 1.º trimestre 


O Produto Interno Bruto cresceu 1,5% em termos Em presas 


homólogos e 0,8% em cadeia no primeiro trimestre, 


informou o Instituto Nacional de Estatística, que & N Asi 
a E e EA egócios 


Xé Santa importa Hotel Executive Viseu: Um 


novo ícone turístico na região 


novo conceito de 
restauração 


Novidade Espaço importa de Espanha o conceito de tapas, 
que podem ser acompanhadas por vinhos e cocktails 


SÁNTA 


WINE & TAPAS 


Nome do espaço é uma homenagem à mãe de José Gonçalves, que era de origem angolana 


Obar detapas Xé Santa éoes- 
paço ideal para desligar do 
stress diário. A sua localização 
privilegiada, grande esplanada 


E ma 


Hotel está localizado perto do centro da cidade, junto à Mata do Fontelo 


namenteaproveitaras várias 
iguarias que acarta oferece. 


INAUGURAÇÃO Situado na duto de alta qualidade num  umapiscinaexterior uma sala 
cidade de Viriato, o HotelExe- — curtoespaçodetempo.O Ho- de conferências no 'piso exte- 
Nas tapas desta cutive Viseu está a emergir tel Executive Viseu não é rior’ e um futuro ba 
ovos rotos à moda espanhola como um marco de inovação nas um local de estadia, mas. extema, pensado para serv 
catablade ibéricos, que écom- — e qualidade na hospitalidade um projeto dinâmico que visa tanto hóspedes quanto visitan- 
posta por jamón ibérico, lomo Espaço localiza-se no inicio da Ecopista do Dão regional, Com uma missão contribuir para o crescimento tes locais 

ibérico queijos diversificados. clara de aumentar o cresci- económico e turístico da Vi-  Umdosprojtosmais aguar- 
As mesmas podem seracom- como profissional masétam- potencial. Temos boa comida, mento económico e turístico, seu. dados é o programa de janta 
panhadas por uma gama di- bém uma homenagem à sua boa bebida e bastante espaço este novo estabelecimento Embora o Hotel Executive res vínicos, que promete uma 
versadevinhosexclusivaseos màe, “Santa”. para promover atividades. prometeserumreflexoexem- Viseusejarecente,asuaequipa experiència culinária 
melhores cocktails, dos qu ha mãe, que faleceu Alémdisso temos ànossavoka plar da hotelaria local.“Amis- faz história no ramo hoteleiro. com foco em finger foode cof- 
se destacam osmojitos ascai- há 13 anos, chamav amelhor rede social do mundo, são é fomentar o crescimento Com mais de 70 anos de ex- fee breaks, Esta iniciativa vi 
pirinhas ea ‘maravilhosa’ e toda a gente lhe a Ecopista do Dão”, conclui económico e turístico da re- — periênciaacumulada também nào só atrair os amantes da 
gria. DonaSanta Eleraangolanae O espaço localiza-se na rua gjào,comointuitodeseroes- gerem o centenário Grande gastronomia, mas tamb 
Para José Gonçalves utilizava a expressão é, que Adelino Azevedo Pinto lote 1 pelho da hotelaria em Viseu”, Hotel Thermas de São Pedro criar um ponto de enc 
significa 'oly, para me chamar. 3510-224, em Viseu, junto à destaca um dos proprietários do Sul, uma referência histó- social e cultural na cidade. 
Então 'Xé Santa é como se eu Ecopista do Dão e está aberto da unidade hoteleira João rica com mais de 100 anosde Comprometido com a sus- 
dos seus visitantes. “Aqui pri- a estivesse a chamar, pois car de quarta-feira a sábado, das Marcelino. existência. Esta herança traz — tentabilidade, o hotel disponi- 
vilegiamos as pessoas é o seu rego a memória dela sempre 12h00 às 2h00. No domingo Desde o início do desenvol- consigo um profundo enten- biliza bicicletas elétricas para 
bem-estar. Ee é o espaço de- comigo”, relata o proprietário. abre às 12h00 e encerra pelas vimento do projeto até à sua dimento das necessidades e os seus hóspedes, incenti- 
las, A ideia é transmitir con- José Gonçalves adianta 00h00.Para estara pardeto- conclusão, passaram-se ape- desejos dos hóspedes, combi- vando a mobilidade verde e 
forto, paz e serenidade, bem . aindaqueduranteo verãopre- . dasasnovidadespoderiseguir nas seis meses. “Demorou . nandotradiçãoe modemidade — explorando a beleza natural de 
como promover a conversa e tende promover no espaçoal- a página de Instagram xe- cerca deseismesesdesdeque num serviço deexeeência Viseu de forma ecológica. Há 
apartilha”, explica. gumasatividade, como sunsets  santa?024.As reservas podem. se começou a desenvolver o “Aparte estratégicaé aloca- planos futuros para expandir 
O responsável conta que a ou até workshops de dança, ser feitas atravésdoe-mailxe- — projeto” contou empresário. lização,poisficanaentradado este serviço ao público geral, 
espaçoé o culminar dasviven-— que serão divulgadas napágina  santa2024@outlookpt ou do Este ritmo acelerado reflete a — Fontelo que está bem situado”, promovendo umestilode vida 
cias e dos conhecimentos ad- de Instagram. múmero de telemóvel determinação e eficiência da refere o empresário. Entre as maissaudável e sustentávelna 
quiridos, tanto a nível pessoal, a casa tem um grande 69525. 4 equipa em oferecer um pro- comodidades oferecidas estão comunidade. « 


am-se os 


ma 
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Empresas & Negócios 


Um pão de fermentação natural amassado 
com o coração de quem sabe o que quer 


Viseu É amassado de madrugada e entregue cedo para que os clientes possam saborear o pão acabado de sair do forno. 
Encomendas podem ser feitas em “Gamela Padaria”, pelo número 917199505 ou no nº 4 da rua Principal do Mundão 


Ana tem 24 anos e um sonriso 
de menina que inspira quema 
rodeia, Nasceu em Coimbra e 
muito novinha se apaixonou 
pela cozinha. Primeiro os bo- 
los, mais tarde o pão. 

Sem medo dosdesafios, bem 
pelo contrário, Ana preparou 
um projeto para uma padaria 
tradicional onde o sabor do 
pão nos faria viajar no tempo, 
Efaz. Mas em Coimbra, asci 
sas não correramcomoAnatti- 
nha sonhado e então escolhe 
regressar àssuas origens e vem. 
para Viseu, mais propriamente 
para o número 4, da rua Prin- 
jal, no Mundão, A casa dos 
avós onde recuperou uma an- 
tiga cozinha e a transformou 
nasua pad 

Quisemos saber porquê esta 
paixão pela gastronomia. E a 
resposta não se fez esperada. 
Fu sempre gostei muito. 
Quando tinha mais ou menos 
13anos, comecei com a paste- 
lariae sempre que vinha da es- 
cola às sextas-feiras à tarde, era 
o meu dia para experimenta 
uma coisa nova”, contou ao 
Diário de Viseu, explicando que 
depois descobriu sozinha a 
parte da padaria. “Primeiro ex- 
perimentei a padaria normal 
com o fermento de compra, 
depois desenvolvi a parte da 
fermentação n 
result 
afirmou Ana Tabanez, adian- 
tando que a * licenciatura em 
Gastronomia na Escola Supe- 
rior de Educação de Coimbra 
deu as bases teóricas, como a 
parte da gestão, da nutrição, 
microbiologia e outros aspetos 


mais teóricos”. 

Quando falamos em fermen- 
tação natural, ou seja, com o 
recurso apenas à massa mãe 
para fermentar os produtos, é 
claro que nos lembramos dos. 
tempos dos nossos avós que 
faziam o fermento em casa de 
forma natural. 

“É um conceito semelhante 
ao que fazia antigamente. 
Guardavam um bocadinho da 
massa anterior que ia depois 
fermentar a massa seguinte. 
Aqui a diferença é que eu não 
tinha uma massa inicial ecriei 
o fermento de raiz. É só mis- 
turar farinha e água e deixar 
fermentar com das 


o sabor caracteristicamente 


azedo ao pão, o que també 
tem vários benefícios em ter- 
mos de saúde e de conserv 
ção do pão”, explicou 
padeira que vai comprar a f 
rinha a Ílhavo, moida em mós 
de pedi 

Adiantando que se trata de 
um processo que demora nor- 
malmente dois 
Ana explica que é sempre na 
noite anterior que prepara o 
fermento. 

Ana é sonhadora e apaixo- 
nada pelo que faz, 
gosta de dar um passo mais 
longo do que a pema. E por 
isso, ainda não avançou com 
a abertura de um espaço de 
venda ao público, até porque 
reconhece que o investimento 
feito ébastante 

E por 
pende, neste momento, depar- 
cerias com outras mercearias 


e meio, 


as não 


Ana Tabanez descobriu a sua paixão ainda criança e não desiste perante as dificuldades prio fermento, “Cada vez m 


ecomércio tradicional vem confessando que quando 

tiver um espaço quer aumen- 
Encomendas online tarasopções, “até porqueo sis- 
ou por telefone tema das encomendas é pouco 


“Tenho também um prático porque tem de ser feito 
onde as pessoas fazem asen- comdois dias de antecedência 
comendas diretamente - Ga- para saber o que devo confe- 
mela Padaria -edepoisfaçoas cionar”. 

entregas nos locais derecolha, Reconhecendo no entanto 
por enqu que para já estaéa forma mais 
sextas-feiras”, explicou fácil porque quem encomenda 


Goa e em Abraves 
cado do Vale”, adianta 

Quanto aos preços, 
admite que *é mais caro, ma 
é mais saudável e conserva-se 
durante muito mais tempo”. 
“Muitas vezes compramos pão 
a mais e metemos metade do 
pão para o lixo porque acaba 
por se estragar”, sublinhou, 
adiantando que "normalmente 
tem vários formatos, mas o 
mais comum e mais popu 
é o de 800 gramas. Isso tam- 
bém se formos comparar esse 
de 800 gramas que custa 3 eu- 
ros e 70 cêntimos”. 

E "outras vezes vamos a um 
restaurante só o pão ou uma 
bebida custa logoostrêseuros. 
Portanto, é uma questão tam- 
bém de relativizar”. "Mas sem- 
pre nos habituámos a que o 
pão fosse muito barato”, reco 
nheceny adiantando que depois 
há um conjunto de problemas 
relacionados com a saúde. 
exemplo, hoje já há mui 
tas pessoas que já não conse- 
guem digerir o pão. “Várias 
pessoas pensam que são into- 
lerantes ao glúten, mas às v 
zesnemeé isso mas sim ao pró- 

is 


as padarias utilizam muito fe 
paga diretamente no site, faci- mento e talvez os supermer- 
litando toda a logistica ea fa- cados ainda sejam pior para 
turação, Ana adianta que "as produziremmuita quantidade 
pessoas também podem en- num curto espaço de tempo”, 
comendar o pão por mensa- considera, explicando que 
gemdiretamente peloteemó- . neste processo, a parte do ghú- 
vel ou nas próprias padarias ten já foi digerido pelas bacté- 
parceiras rias, quando estáa fazer a fer- 

“Por enquanto, estamos mentação”, na qual se utiliza 
numa merce: farinha moída em pás de pe- 
na Horta, que é dra, água e sal.4 


Avalie o seu Ouro usado connosco 


A arte do bom atendimento! 


Av. Alberto Sampaio, nº 


3500-027 Viseu 


Email: pratacarte(Qgmail com 
Tel: 232 407 585 | Tim: 935 201 049 


| 
Pri te 
| 
| 


961 618 659-965 286 766 -232 890 765 
auto-ombepêhotmail.com 


Rua Barroca do Lobo 
3440 - 526 Treixedo - Santa Comba Dão 


Brinquedos educativos, 
de madeira e Montessori. 


R Dom Jogé da Cruz Moreira Pinto. nº 42 


Q duto so Fórum Weu 
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Israel mantém ofensiva em Rafah apesar de apelos para trégua 
Israel prosseguiu ontem com bombardeamentos em várias zonas da Faixa de Gaza, in- 
cluindo Rafah, um dia depois de apelos dos mediadores internacionais para que finali- 
zasse um acordo de cessar-fogo com o grupo extremista palestiniano Hamas. 


Nacional 


Internacional 


Piloto espanhol 
morre em acidente 
num festival aéreo 


Beja Colisão entre duas aeronaves no Beja AirShow, 
seguida de despenhamento, causou um morto e um ferido 


Um piloto de nacionalidade es- 
panholaque pertencia à patru- 
Iha Yakstars foi a vitima mortal 
do acidente com duas aerona- 
ves queocorreuontem durante 
o festival Beja AirShow na Base 
Aérea NP IL 

Segundo informou a Força 
Aérea, o acidente ocorreu às 
16h05, durante uma demons- 
tração aérea da patrulha ibérica 
Yakstars, constituída por pilotos 
de nacionalidade portuguesa e 
espanhola. «Écomenormesen- 
timento de pesar e de conster- 
nação que a Força Aérea presta 
as maiores condolências à fa- 
mília, amigos e conhecidos es- 
tando profundamente solidária 
nesta hora de perda», pode ler- 
-seno comunicado. 

Segundo este ramo das For- 
ças Armadas, devido ao aci- 
dente o evento foi imediata- 
mente interrompido. 

O feridodo acidente aérco foi 
considerado ligeiro e transpor- 
tado para observação no hos- 
pitalda cidade revelaram fontes 
da Força Aérea e da Unidade 
Local de Saúde do Baixo Alen- 
tejo (ULSBA). 

Segundo um comunicado da 
Força Aérea, oferido ligeiro que 
tem nacionalidade portuguesa, 
«recebeu os cuidados de emer- 
gência» após o acidente e foi 
«avaliado pelas equipas de 
saúde, militarese civis, presentes 
no evento», «Por precaução, foi 
encaminhado para o hospital 
de Beja», adiantou. 

Contactada pela Lusa, uma 
fonte da ULSBA indicou que o 
ferido é um homem de anos, 


de nacionalidade portuguesa, 
quescencontraemobservação 
no Hospital José Joaquim Fer- 
nandes, em Beja. A fonte da 
ULSBA adiantou que o ferido 
deu entrada nas urgências da 
unidade hospitalar por volta das 
18h00. 

Osdois pilotos vítimas do aci- 
dente pertencem à patrulha 
Yakstars, uma equipa de exibi- 
ção acrobática composta por 
pilotos de ambos os países. 

A Vakstars, de acordo com a 
página de Intemet da Força Aé 
rea, é uma equipa de exibição 
acrobática, a primeira da histó- 
ria da aviação ibérica militar e 
civil composta por pilotos de 
ambos os países. «Aos coman- 
dos de seis aeronaves Warbird 
Yak52s exibem-se com combi- 
nações precisas de formações 
apertadase acrobacias emocio- 
nantes passagens de akta velo- 
cidade e cruzamentos detiraro 
folego» é referido no site. 

Considerada «a maiorequipa 
civildeexibição acrobáticaexis- 


Acidente aconteceu na Base Aérea Nº n, em Beja 


tente no sul da Europa e uma 
dasmaioresdo mundo, aYaks- 
tars tem como bases Casanu- 
bjos, perto de Madrid, Espanha, 
e Ponte de Sos, Portugal 

Imagens do acidente divulga- 
das pela estação de televisão 
CMTV mostraram uma das 
aeronaves de um grupo de seis 
acairna verticalea despenhar- 
-se causando uma forte explo- 
são, enquanto outra atingia o 
solonahorizontal 

Fonte do Gabinete de Pre- 
venção e Investigação de Aci- 
dentes com Aeronavese de Aci- 
dentes Ferroviários (GPIAAF) 
disse à agência Lusa que oor- 
ganismo fez deslocar uma 
equipa para a Base Aérea Nº 
11, de Beja «O GPIAAFF está a 
articular-se coma Força Aérea 
no que diz respeito às ativida- 
des de investigação», visto que 
ofestivalemqueocorreuo aci- 
dente «é organizado e tem es- 
paço aéreo controlado» por 
esteramo das Forças Armadas, 
indicou. é 


Ministro da Defesa diz que vai ser aberta averiguação 


O ministro da Defesa Nacio- 
nal anunciou que será 
aberta «uma averiguação» 
por duas entidades ao «aci- 
o» que fez uma 


vítima mortal no Beja 
AirShow «A informação que 
tenho do Chefe do Estado 

Maior da Força Aérea é pre- 
cisamente no sentido de que 


haverá uma averiguação a 
este acidente para se perce- 
bera razão e apurar todas 

asresponsabilidades», disse 
Nuno Melo aos jomalistas.« 


Vários mortos 
eferidos | 

em incêndio 
numa refinaria 
Umincêndio que deflagrouon- 
temnumarefinaria de petróleo 
russa, nacidade de Ukhta, pro- 
vocou vários mortos e feridos, 
anunciaram as autoridades. O 
govemador regional Vladimir 
Uyba afirmou, citado pela As- 
sociated Press, que o incêndio 
não foi provocado por um ata- 
que de um drone ucraniano, 
como outros que tèm assolado 
refinarias russas, e os investi- 
gadores abriram um inquérito 
por suspeita de negligência O 
fogo, que deflagrou perto da ci- 
dade de Ukhta, na República de 
Komi (noroeste), causou, pdo 
menos, ferimentosemtrês pes- 
soas informou Ministério das 
Emergências de Komi 4 


Coreia do Norte 
lança balões 
com lixo para 
Coreia do Sul 


ACorcia do Norte prometeuon- 
tem “suspender” o lançamento 
para a Coreia do Sul de balões 
cheios delixo, incluindo pontas 
de cigaro e fezes de animais, 
depois de ter lançado várias 
centenas nos últimos dias. «Va- 
mos suspender temporaria- 
mente o envio de resíduos de 
papel através da fronteira», in- 
dicoua agência oficialnonte-co- 
reana KONA citada pela agência 
de notícias AFP. Desde terça- 
«feira, quase 1000 balões foram 
lançados pela Coreia do Norte 
em direção à vizinha Coreia do 
Sul sendo que só este domingo 
tinham sido enviados 00. On- 
tem, por voltadas 10h00, foram 
registados no ar, pelo exército 
sul-coreano, entre 20 a 50 ba- 
los por horas 


Trump 
recear prisão 
domiciliária 

O ex-presidente norte-ameri- 
cano Donald Trump afirmou 
ontem que não receia uma 
pena de prisão domiciliária ou 
de liberdade condicional, após 
ter sido considerado culpado 
de 34 crimes de falsificação de 
documentos por esconder pa- 
gamentos à atriz pornográfica 
Stormy Daniels. 


Kiev impõe cortes de 
energia após ataques 


GUERRA NA UCRÂNIA As 
autoridades ueranianas impu- 
seram ontemcortesdeenergia 
de emergência na maior parte 
do país, um dia depois de a 
Rússia ter desencadeado ata- 
ques em grande escala às in- 
fraestruturas energéticas, 

As paralisações ocorreram 
emtodas as regiões da Ucrá- 
nia, exceto três, após os ata- 
ques no sábado com drones 
e mísseis contra alvos ener- 
géticos eque feriram pelo me- 
nos 19 pessoas. 

A operadora estatal da rede 
elétrica da Ucrânia, Ukrenergo, 
disse que as paralisações afe 
taram consumidores indus- 
triais e domésticos. 

Os contínuos ataques russos 
à rede elétrica da Ucrânia nas 
últimas semanas forçaram o 
Govemo a ordenar “apagões” 
contínuos emtodo o país. 

No entanto, sem defesas aé- 
reas adequadas para combater 
osataquesrussos epermitir re- 
parações a escassez de energia 
émais perturbadora nosmeses. 
extremamente frios. 

Entre os ataques recentes 
mais significativos contam-se 


Restrições no consumo de 
energia afetam várias regiões 


umabarragem emabri queda- 
nificou a maior central térmica 
de Kiey cum bombardeamento 
massivo em 8de maio, que teve 
como alvos instalações de pro- 
dução etransmissão deenergia 
emdiversas regiões. 

Após os bombardeamentos 
no sábado, a Força Aérea da 
Ucrânia informou ontem que 
as defesas derrubaram todos 
0525 drones lançados durante 
anoite. 

Entretanto, a Rússia disse on- 
temqueassumino controloda 
localidade de Umanske, na re- 
giño leste de Donetsk 


Redução de tratamentos 
pode beneficiar doentes 


CANCRO A redução de trata- 
mentosemtréstipos de cancro 
pode beneficiar os doentessem 
comprometer resultados, se- 
gundo estudos clínicos apre- 
sentados na conferência mun 
dial da Sociedade Americana 
de Oncologia Clínica. 

Os estudos mais recentes, 
apresentados na conferência 
na cidade norte-americana de 
Chicago, envolveram o cancro 
do ovário e do esófago, além 
do linfoma de Hodgkin. 

Em relação ao cancro nos 
ovários, investigadores france- 
ses descobriram que é seguro 
evitar a remoção de 
linfáticos que parecems 
veis durante a cirurgia para o 
canero do ovário avançado. 

Um estudo agora divulgado 
comparouos resutadosde379 
pacientes -metadeteve osseus 
gânglios linfáticos removidos e 
a outra metade não. 

Após nove anos, não houve 


diferença notempo de vidadas 
pacientes e as que foram sub- 
metidas a uma cirurgia menos 
radical tiveram menos compli- 
cações, como a necessidade de 
transfusões de sangue. 

Um outro estudo alemão 
analisou 438 pessoas com um 
tipo de cancro do esófago que 
pode ser tratado com cirurgia, 
tendo metade recebido um 
plano de tratamento comum 
que inclua quimioterapia e ci- 
rurgia ao esófago, que trans- 
portaos alimentos da garganta 
para o estômago. A restante 
metade recebeu outra aborda- 
gem que também inclui radia- 
ção, Ambas as técnicas são 
consideradas padrão. 

Segundo este estudo, a 
três anos, 57% dos pacientes 
que receberam quimioterapia 
e cirurgia estavam vivos, em 
“comparação com 51% dos que 
receberam quimioterapia, ci- 
rurgia radiação. e 
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Diári 


Viseul 


$6- minas" ("só 5*, sáb. e dom.) 

Sala 2- Origin - Desigualdade e Preconceito 
CB- 13h40, 17s. 20130 

Sala 3- Garfield: O Filme VO 

+6- 20h00 

Sala 3- Garfield: O Filme VP. 

46- nhao", tahı. 17hoo ("s6 5º, sáb. e dom) 
Sala 4— IF: Amigos Imaginários VP 

t6- nms’, 14h00 16hao ("56 5*.sáb. e dom) 
Sala 4 — O Sabor da Vida 

t2- 19h30 

Salas O Reino do Planeta dos Macacos 
t12- tahas, 18hoo athoo 

Sala 6 — Furiosa: Uma Saga Mad Max 

+14 13h20, 16h45, 20h45 


Sala — Furiosa: Uma Saga Mad Max 
+14 -zahas (236 6º sab) 

Sala 2 — Pinóquio: A História Verdadeira VP. 
CB- 10h50° (36 5* e dom.), 13h30. 16M5 
Sala 2- The First Slam Dunk 

CB- 18h40, atrão 

Sala 3 - Reino do Planeta dos Macacos 
+2-12hão, 15h50, 19h10, 22h20 

Sala 4 - Profissão Perigo 

s2- 13h00, 16h30. 

Sala 4 - Os Estranhos — Capitulo 1 

416- 19h20, 21has, oohio'('só 6? e sáb) 

Salas - Furiosa: Uma Saga Mad Max 

$14- 12h30, 15h40, 19h00, zehio. 

Sala6 -Hit Man 

CB- 12h50, 15h30. 18m5 21h15 oohoo('só 6*e sáb) 


CRUZADAS 


Horizontais -1 Cidade marroquina: Possui 2. Caminhar; 
Capital da Assiria 3. Mausolêus 4 Rugosidades: Cobre (s.q) 
5. Colar, prender; Parceiro 6. Amarrar; Ria, forte 7. Pelos 

de certos animais; Dispendiosas 8. Entre a vide; 

Procuram (fig) 9. Felizes 10. Sobrecarregar; Queisume 

11. Senhor (pop); Primeiro estado do insecto. 

Verticais = 1 Viscera Desacreditados 2. Aspecto; Da cidade 
3 Impostos; Possuir 4. Extinguir; Colorido 5 Ia da Oceânia; 
Pequena povoação 6. Despidos; Assinalara 7. Sinal gráfico; 
Limpidos 8. Relemcraram; Avenida (abr )/9.Salamaleques; 
Braço de mar, 


Ecs Ases) 


FARMÁCIAS = al 


VISEU - Grão Vasco (serviço permanente) TH: 232388344 - Farmácia 
de Bodiosa - 1: 232972299 — Sousa Pais (Torredeita) TI: 232998002 
~ Nova (Loureiro de Silgueros) - 11[:232957316 - São José (Lordosa) 

ZTH: 232427418 (todas em regime de disponibilidade), Farmácia Grão Vasco 
TM 232388344 (aberta 24 horas) 
CARREGAL DO SAL - Lusitana - TH: 232698244 
MANGUALDE - Espinho Petrucci - TH: 232622240 - Beirão 
(Chãs de Tavares) - TH: 232651339 
MORTÁGUA - Abreu - TH: 231922185 
NELAS - Pelourinho - Tif- 252671210 - Faure - Til- 232944241 
OLIVEIRA DE FRADES ~ Olveirense ~ T1f-232761218 
PENALVA DO CASTELO - Siveira - TH: 232641362 
SANTA COMBA DÃO - Santa Comba — TH- 232244638 - Sales Mano 
(Vimieiro) - TH: 23289158 
São PEDRO DO SUL - Dias - TI: 23271213 - Teixcira (Santa Cruz da Trapa) 
~T: 232799123 - Eugénia Rito (Termas) = Nf: 232728013 - Pindelo 
dos Milagres (Pindeio dos Miagres) - TI; 232309014 ~ Seixas Poças 
(Sao pedro do sul) - -23272 a (todas em regime de cisponibikdade) 

= Carvalho - TIE: 232985295 - Santo André (Lamas) Tif: 232665186 

TONDELA - Molelos (serviço permanente) - TH: 232813957 - Besteiros 

TH: 232851290 - Tourigo — Tt: 232871042 - Almiro TI: 232851290 
=tajeosa (ajeosa do Dão) - T: 23295747] - Soares (Tondela) 
TTH: 232841323 - Ribas de Sousa (São João do Monte) - TH: 23286219 
= Caramulo - TI 232861257 (todas em regime de disponibilidade). 
VOUZELA — da Torre (Akolra) - TI 232752849 - Ana Rodrigues Castro 
(Campia) - TIE 232758179 - Teineira = TIL. 232772507 - Vouzela 
~T: 232779345 


140 


FEIRAS = 

ade junho- terça-feira 

Mensais: Arrifana (Pombal) Barreira (Condeixa) Fogueira (Anadia); Malhada 
Sorda (Almeida); Nespereira (Cinfães) Parada (Vagos): S Mamede (Batalha) 
e Mortágua. 

Mensais (1º terça-feira): Tábua; Péga (Guarda), mercado; Via Nova de For 
Côa (mercado): Cantanhede; Carregal do Sal Coimbra: Ervedal (Olveira do 
Hospital): Moimenta da Serra (Gouveia): Penedono; Sabugal e Souselas 
(Coimbra). 

Semanais: Pombal (mercado), Celorico da Beira (mercado); Marinha Grande 
(mercado): S. João da Madeira (mercado): Ovar (mercado); Sertã (mercado) 
Góis (mercado) Lousa. Cacia; Estarreja; Leiria; Oleiros e Viseu. 


Para encontrar os medicamentos 
que precisa, antes de se deslocar 
à farmácia ligue 1400 (gratuita 24h) 


Carneiro Carta do Di: io de 
Copas, que significa Felicidade, 

A sun relação está mais forte do 
quenunca Vivera dias felizes. 
Aetarde oerveiheomentoe ganhe 
Saúde comendo castarhas. 


Touro -Carta do Dia: 9 de Espadas, 
que significa Mau ressentimento. 
Argita. Evite momertos de angis- 
fia Sendo just comas pessoas que 
ama Valorize as pequenas ações Po- 
lerá sentir-se Um pouco indsposta. 
Afaste- se de gorduras e doces. 


T Serge cara do oasa mone, 
Bendo a umnovo capo 
ma sua vda atravessa um 
periodo mas agado. 
Fome cha de seria. 


2 -Carta do Dia Rainha 

GD ie Ouros, que sia Amiiin, 
Poder Ee entar demasiado o seu 
ser Dene aue o amor nada oset 
Eoração Cuidado com a pargam 
Ko tome bes demas ado as 


P HSSE So Dia de Puig aue 

Significa iniata. E umbom da pwa 
omar a inata e desafiar o seu par 
para fazerem uma vagem Faça uma 
Eomuta de rotina com o seu medo. 
Previna problemas futuros. 


Virgem Cata do Dia: a de Espadas, 
TR aussi Amizade Euro Es. 
eya mas to 39 necessidades da 
taoa amada. Tudo Fará em qui. 
o. Atraves um bom periodo Terá 
energia para dar vender 


SO, Balança- Carta do Dis: Cavaleiro de 

LÈ Ouros, que significa Pessoa UUL Ma- 
tunada e o eu par ardar mals 
tristo não se ala. udo vai resolver- 
Se Para combater anemia coma 0s- 
Pinares e beterraba. 


™ - Carta do Dia: Rainha do 

Pas. que significa Poder Material, 
Se ago a incomoda fale com o seu 
par Asnceriadeé o plar de qual- 
Guer relação: Coma mal tangas 
laratas e mantera as corsbpa- 
Goes distância. 


A Ses: Cado Dix As do 
Ouros que sigrifea Harmonia 
o Prosperidade. Controle ocitme. 
Mantenna a harmonia na relação. 
E provável que tenha probieras nos 
nia. Reduza o corsumode al 
beba muita Apa: 


a [ 8 f- rompida do Dia: Rainha 
A N 
a: Rec ps de td. 
2 | Seda den Ed ia d- 
Jet ra peço 
Ae e pen e 
3 | qd ad 
4 | 48% Aquário» Carta do Dia:7 de Paus, 
AN que significa Discussão, Negociação 
E somem 
sd eo 
Tr pat Saca Par 
Toca miaa Sea am 
6 im pouco de canela. 
7 Pedes- Carta do Dia: O Louca que 
H Secr seee Diga ipar 
8 E 
parne paa Meo terção 
Poderes nene 
9 Diminua a quantidade de cafe. 
Nop zarae 10 
pa m SOLUÇÕES PALAVRAS CRUZADAS | 
Fes 
ires 
ay wemong serau Lemas 9 
sto toua $03 uy + 1 So E 
cup ev = ope uny- sena 
Pes “ENE JOS H [y BUO O1 SESONO E 
, ES PIB SEND sp Lena w 9 
3 “Ra S09 OR P sopu] E 
r EN “I annin Z Ae evo 
Em spa ES 
E ama Wi | Sorte Res 
São Jodo da Pesqueira ony Paixão de uma Nação, 17:45.. Big Brother X: Ultima Hora, SOLUÇÕES suDONU 
E aa es Dose 
ET sumea so 2200- Hotela Bare F 
pa aanl Epa 
o = EE TEA 
or m ovo 
Bomber mana va 2335-As Lágrimas Amargas 
Ser m BES Perankan 
F —Bm no Sepo- Esc. 
E Res ERES 
= is de Toes SH 
E E aca gem 
Es aa eee | 
Em mms Oaa i 


"O Diro de Viseu näo se responsabiliza por eventuais iterações ra programação. 
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IMOBILIÁRIO AUTOMÓVEIS CONTACTOS 


VENDAS RENA afic ven VENDAS 


ic mg VENDE-SE 
REMAX DINÂMICA - VENDE 7068) wwwremaxpt/ 12203 REMAX DIMENSÃO - MELO- 


BELA MENINA, meiga, sim- 

VENDA pática, sensual e divertida... 

[ Automóveis | Ratinha molhadinha para 
7 62 só. 

VOO MS und té S OEE TSAN Betaal Da pom re ra 

DONE E Po paes. O. guloso, 


at Mona da tea € om Serigi “o Gso Sieg iMa mpm alpi aga areta epana. 

aos. 232 o 00 AMI REMAR DINAMICA = VENDE de Goma, wm. rena Instalações industriais tomb comerem tao. E mato a d com paas q, Insacidvel na cama. £ 
were pu CPO. Me agora toria, vou aolocal Telm 967266 Perca Sorgo | oro dare receber prazer, 

pat NOMDA Tè E EC. Mt potaso zO; Áreatotal10.000m2 | £; aaa ? 


menta da Beia. € 110900.232 pedra para rniltaçãoCE"NCS 
E CNIC Tiie 480 8 (AMI 7068) wiw. AMI 18128; 17.000€ Um 935 Área coberta 3.000m2 
REMAX DINAMICA VENDE reg 122031096221 532100 


Viseu. € 190.000.232 480800 - — 
(AMI 7068) wwawsemax. py REMAX DINÂMICA - VENDE REMAX DIMENSÃO - OLVEIRA 
naonists MORADIA ISOLADA 3. CE"0". DO CONDE-CARREGAL DO SAL, 

à Querel, Bodiosa. € 170,000. a cerca de 6 kms de Carregal 
REMAX DINÂMICA - VENDE 232480800 (aMi 7068] www. do Sal  wwwremar 


CITROEN BERLINGO, Dezembro 
2008, 1.6 HDI, com todos os ex. 
ts, 4800 euros 912259918 = nina, toda gostosa, peitão, 

etão.. Adora dar e receber 
ALFA ROMEO 156, 1910, £ prazerl Para cavalheiros de 
2003, com todos os extras bom gosto! 2* Oportuni 
2800 euro. 902 259918 


AAAUTO TD. CEW. enagu IRMAOS UNO 1032 ; monada 
Viseu €205 00,232 080 nr em pl para ração E 
AAMI 7068) wwwsemax. PU REMAX DINÂMICA - VENDE "F"; AMI 18128; 23.000€ tim- QUEREMOS QUE O 
vemos? ado CR. ha, SSDT 
> Voeu. €112000.232 400200 
REMAX DINAMICA + VENDE gay 06) voe eror ou RT resposta para 917820631 ou Professor Darame 
APARTAMENTO T4 COM TER- Astrólogo Mestre Professor 
ARMENIA COM TR aao srisoat ES comerciaisOdiarioviseu pt CE 


Viseu. € 2354000, 232 480 800 


LAMI 7068) wwwseman, py REMAX DINÂMICA - VENDE REMAX DINÂMICA - VENDE 


Não há problema sem solução! 


manto MORADIA TB. CE". Moi TERRENO COM 7629 M2. C REMAX DWAMICA - VENDE EVANS 
ppt ea LOJAS mesmo os mais dificeis como: amor, 
O B00 (AMi 068) www. 1500023248) BOATOS) com 1295 m2. CENT Ate É 
VENDAS O O DO Dasan sa Va CIO DRO REMAX OMENSÃO vsu - | amarração da mulher em 7 dias e do 
MORADIAS nem ro mo. homom em dias, Impotência sexual sorla 
7 90; Loja no Baino de Sara ças espirituais, negócios, atração 
REMAX DIMENSÃO - Anco- RENARDONCA-VADEMOR REMAX DIMENSÃO - CABANA 12203116233 tugénia, com 67 m2 cE °C | de clientela, vicios, álcool, drogas, etc... 
DE VIRIATO — CARREGAL DO un É |, drogas, 
EO DAS MAS ca de DATA C EF: Patern tda DEVO ~ CARR perto lodo be pl 
Ams de Ole de Fades, Dera € 9000232460 80/4M! SAL Terreno agricola com cerca E o Com garantia e sígiio absoluto! 
wosemar PUINOIIOIOSO; eR as 129100 e 2.092 e casa de apoio 7 . E VISEU || OLIVEIRA DE FRADES 
moradia em pda para bi: 4 agricola ww semax. penzço VENDAS | E 
tação, com logradouro próxima 21 00995 ;CE'NC"; AMI 181 Farminhão e Tomedeita Viseu. € VENDAS Atende todos os dias das 8h às 22h 
da parais Mova de Sjes CE = apaa DINAMICA. VENDE 28515096; 995 SIR 100. 500.232 48800 7060) OUTROS 


ema pU 1220311 525 
dertanc, Viseu €77.000.232 — POMAR DMBISÃO - BRA QUE- WWWLREMAK PT 26021010- 


“F5; AMI 18128; 22.500€ Um 
935532100 


MORADIA 3, CE". São Pedro REMAX DIMENSÃO - LAMEGO 
MADA TAROUCA TERRENO com REMAX DINÂMICA - VENDE 85; prédio no centro histórico, 
REMAX DIMENSÃO - SEGÕES - Fama pacorsneãoe prog TERRENO PARA CONSTRUÇÃO ide! para alojamento resta 
MOIMENTA DA BEIRA, a enca de cola com ATOM motal com 500 m. CENA”. Que, ração, CE "E"; AMI 18128; 600. 
5 hms de Via Nota de Paa: Vou €8.00. 232 480800 009! tm. 935 532 100 
Mamang 12600100937 PNC: 
water pu 12602 10104; REMAX DINAMICA - VENDE O mogan sassa (AMI 7068) worse ~ 
rmaradinem pedra parana MORADIA TA. CENA” Arcore- nagar 1527 REMAX DIMENSÃO - PEDRAS 


480 800 (AM 7068) www. 
temaxpu 1220 31171-18 


a com opakoa, ah tos, Moimenta da bara € MO SALGADAS — VIA POUCA DE Oferta Formativa 
oa pem maço PENA OMS RA DINAMICA = VENDE- do aroso Par FORMAÇÃO 
100 1096224 jaj me mna que Termal, com atetação de ha- 


602101043; Temno para cons. com 707 m2. CENA". Gerós, — ração e comércio, ideal para 
AEA EE se Uno cam Lagoma KE WE, So Pei do Sul € GORO. men cao EMPREGO+DIGITAL 
DE mamalo. CE via REMAR DINAMICA - VENDE gy 18128 :55, 000; tn. 995 232480 80 (AMI 7068) wne. pria; CE"F; AM 1812; 13500 
la — MORADIA TA. € E. Moledo, 


q sam remar 12201038328 Am ISSO 
Na de aa € MADO 3280 cao pate € 195000 25240 8 © E-Direto | 25h EA 
AT vv: tra bai E E esta 

nans mpana PU REMAX DIMENSÃO -VISEU SA: REMAX DINAMICA - VENDE REMAX DIMENSÃO - VISEU- q SIG a Qgis - Sistemas de Informação Geográfica | 50! 
maamies ENNIO TERA para conrgocom ARRENDAMENTO-WWW. 

rare Sam TI oo poa es de 10 m2 arar ROM ONO: Folha de Cálculo thorário laboral e pós-laboral) | 50h (SEJ 
E cat no Eid D. od 1 

CONJUNTO DE MORADIA T2 + 3. DINAMICA - VENDE consçõocom 702 E"N; — Mundo, Viseu. € 70.000.232 o o coragem echada ` Œ Design de Multimédia | 50h 

CEF, abraveses, Vieu, € MORADIA TS, CEA. São lodo AMi 18128 ; 420006; im 935 480 800 (AMI 7068) www. -CE =c" AMI 18128; 430 € tim. m 

2ar5o0. 232 aao soo (am de Lourosa, Viseu. € 290900. = s32 100 rea! 12203 11545 Ei (O ilustração para o Projeto Gráfico | 25h 

JOGO va map 12203 232 Agoso (AM DG ve o a k 

roses ema pl 12203115424 RENA DINAMICA-VENDELDTE REMAX DINÂMICA ~ VENDE fito 


PACTO ema TERNO PARA cONTUÇÃO 
REAR OMENSÃ MATA PEA DMÁMICA - VENDE 31 na CERE soe cm re de 20DE ME CENE 


PENALVA DO CASTELO, mora- MORADIATS. CEE" Graneira, viseu. € 27.000. 232 480 800 Sarto Evos, Vieu. € 38000. 232 
dia TU, com pequeno loga cntes 30000 2324080 (ar 706) Were 220 BO BO AMI TOGO wow ENA. Campo, Veu € 
dowo; wwwneman. punO (ag poe mwn neo VT SETOR ONA 61.750. 232 480 800 (AMI 
2101086, ENC Amit O aana 06) www. remax py 12203 
28; 260006; ums sa2100 14 no "u DO DIANA = VU s 

TEMAS DIMENSÃO LHOVOADE REMAK DINÂMICA - VENDE TERRENO COM 9125 M2. C TERRENO PARA CONSTRUÇÃO q ga TRES. 
CERVÃES: MANGUALDE, mora: MORADIA T7. C E'E”. Caver- ENA”. Boa aldeia, Faminhão COM área de 980 m2. CENA”. = pao Papelaria, Livraria e Ta. 
dia TO; wwsemaxpt M26021 Mães, Viseu. € 275.000, 232 e Torredeita, Viseu. € 60000. Vraa, São Aedo do Sul € baaria CENK. Vieu. € 
0104102; CE "F"; AMI 18128; 480 800 (AMI 7068) www. 232480 B00(AMI 7065) www. 27.500.232 4B0S00(AMI 706D 90.000. 232480 800 (AMI 7068) egrmemamemas 
SOME umsss32100 rena O MONDO remaspU IAMOS MANNVIST msema pu ONSE SE CYPRR_ (9 SA, 


i 
VENDA DE NEGÓCIO 


Apt. mobi 
F 


no centro de Visen Ci ANDREIA VIDAL CORDEIRO 
+351 915 247 863 


HOJE AMANHÃ MARÉS 
07020 
ww 
z 
z= WI 
sl 607727 | osogsa 
viseu Portada Figueira dar 
e er E Tea, 
seguinte ma e EM 
. DONOSNA VOEON 
* Chamada para rede fua nacional zi = 


Residência do Centro 
Social de Orgens abre 
para acolher 60 seniores 


Viseu Estrutura residencial vem reforçar as respostas de centro de dia e apoio 


domiciliário já existentes na instituição criada há meio século Celestino Martins recordou os 50 anos de instituição 


Cerimónia juntou muitos convidados e amigos 


Edm 


Macário 


Num território marcado pelo 
envelhecimento da sua popu- 
ção, a abertura de uma resi- 
dência para seniores é um mo- 
mento de emoção para todos, 
muito em particular para os 
promotores do projeto e para 
as famílias desta região, A festa, 
presidida pelo secretário de Es- 
tado da Segurança Social acon- 
teceu sábado no Centro Social 
e Cultural de Orgens, em Viseu 
com a inauguração da nova 
ERPI com capacidade para 60 
utentes e que completa a res- 
posta do centro de dia e apoio 
domiciliário já existente nains- 
tituição. 

Com a presença do presi- 
dente da Câmara Municipal de 
Viseu, Fernando Ruas, a quem 
agradeceutodo o apoio, o vice- 
presidente do Gentro Social e 
Cultural de Orgens levou os 
convidados numa viagem pelo 
tempo e regressou a 1923, ano 
em que é fundado o Rancho 
FoleóricodeOrgensquedáori- 
gematudo. 

E porque o dinheiro não 
abundava, o edifício que acolhe 
todas as valências do centro foi 
construído emtrês fases Numa 


primeira fase, é instalada a cre- 
che, ATL, Centro de Dia e Serviço 
de Apoio Domicil 
apoio do Centro Regional dese 
gurança Social Na segunda fase, 
oedificio cresce pa 
salão polivalente, várias salas, 
refeitórioe dormitório paraaco- 
hero jardim escola. 

Mas o tempo não par 
sonhos também não. E assim 
surge uma terceira fase num 
projeto que teve e continua a 
teraspessoascomo prioridade. 

“Nesta terceira fase foi cons- 
truída cerca do dobro da edifi- 
jo existente para acolher a 
resposta social que hoje teve a 
sua inauguração oficial, a 
trutura Residencial para Pes 
soas Idosas (ERPI) com 60 
utentesrepartidos por 26 quar- 
tos duplos e 8 individuais 
avançou, semescondero orgu- 
lho pelaobra feita, mastambé 
a emoção por terem cons 
guido reforçar as respostas aos. 
cidadãos. 

Trata-se de uma construção, 
com um investimento total de 
3250 mil euros e que foi exe- 
cutada com recursoa um finan- 
ciamento bancário no valor de 
2375 mil euros, 

'Por motivos vários não foi 


rio, com o 


incluir um 


eos 


possível enquadrar este projeto 
em nenhuma das medidas de 
apoio governamental, imen- 
tou Celestino Martins, acrescen- 
tando que a Câmara Municipal 
de Viseu comparticipou em 40 
mil euros para a aquisição do 
terreno e 100 mil euros para a 


Eossonhos não acabam aqui 
Comum percursoquesofreu 
alguns revés com a pandemia, 
eisqueo grindemomento che 
gou permitindo que a ERPI do 
Centro Social e Cultural de Or- 
gens seja uma re 
acolhimento dos seus utentes. 
Como tal, e para além dos ser- 
viços normalmente prestados 


rência no 


aos utentes de uma 
Residencial para Pessoas Ido- 
sas, esta disponibiliza um con- 
junto de outros serviços com 
destaque paraa ginásticageriá- 
tr sala de estimulaçã 
tora fisioterapia, terapia da fala, 
cabeleireiro, hidroterapia e hi 
droginástica. 

“Efoicomocontributodeto- 
dos aqueles que verdadeira- 
mente gostam do Centro Social 
e Cultural de Orgens que aqui 
chegámos”, reconheceu o vice- 
presidente dadireção, referindo 
0570 trabalhadores, 25% dos 
quais são quadros superiores 
com licenciaturas e mestrado. 
E ainda, os cerca de 10 colabo- 
radoresque prestam o seuser- 
viço especializado. 

Orgulhoso deste percurso de 
meio século, o mesmo respon- 
vel acredita queo futuro será 
risonho”, “Coneretizamos re- 
centemente o protocolo coma 
Segurança Social para 40 uten- 
tes da ERPI,quenos permite fa- 
zer face aos encargos financei- 
ros com algum sossego, rece- 
bemos apoio financeiro paraa 
aquisição de uma viatura ek- 
trica destinada ao Serviço de 


tura 


mo- 


Apoio Domiciliário, vimostam- 


nas suas fileiras alguns cam- 


res. ainda aproveitar a adega 


bém aprovada no âmbito do 
PRRareconversão das salas de 
ATL para duplicação da creche, 
obra que iremos realizar breve- 
mente”, avançou, adiantando 
quetambéma autarquia ajudou 
a instituição na aquisição de 
uma viatura destinada aos atle- 
tas do ténis de mesa que tem 


pedes nacionais. 

Mas como diz o pocta, sem- 
prequeohomemsonhaaobra 
nasce. E assim é no Centro So- 
cial e Cultura de Orgens que 
tem já ideias para a pequena 
“quinta”, onde desejam criar 
uma quinta pedagógica e sen- 
sorial para as crianças e senio- 


existente para criar um Museu 
deArtese Ofícios dalocalidade, 
preservando amemóriacoes- 
pólio do Rancho Folclórico. 

“Comotrabalho detodos nós, 
ecoma colaboração eapoiode 
todosos quem nós acreditam, 
ofiturosó poderáserrisonho 
concluiu Celestino Martins. « 


MEDIEVAL 


D. AFONSO HENRIQUES E AS CÔRTES DE 


LAMEGS 
7 A IO JUNHO 2 


ABERNAS 
MERCADO MEDIEVAL 
SALTIMBANCOS 
ARRLIADAS MUSICAIS 

ORTEJOS 
TORNEOS DE ARMAS 
ORCIOS TRADICIONAIS 
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emmimeragoes 


